
Was Sie noch wissen sollten

In unserem Beratungsteam arbeiten 
psychologische und sozialpädagogische 
Fachkräfte zusammen. Alle Mitarbeiter*innen 
sind ausgebildet in Beratungs- und 
Therapiemethoden.

Alle Gespräche sind vertraulich, d. h. es 
werden keine Informationen an andere 
Personen weitergegeben, es sei denn, 
Sie wünschen es.

Ihnen entstehen keine Kosten.
Sie können sich an uns wenden, wenn Sie in 
den Wandsbeker Stadtteilen 
Steilshoop, Bramfeld oder im Alstertal
wohnen.

– 

– 

–  

Telefonische Anmeldung:

Offene Sprechzeit:
ein Gespräch ohne Anmeldung:

aktuelle Zeiten finden Sie auf unserer Homepage

900 – 1200 Uhr

1400 – 1630 Uhr

Mo., Do.:

Mi.:
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7, 26, 118 bis Einkaufszentrum Steilshoop
177, 277 bis Gustav-Seitz-Weg
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Gründgensstr. 28

Erziehungs- und
Familienberatung Steilshoop

42881 - 4310
erziehungsberatung-steilshoop@wandsbek.hamburg.de

www.hamburg.de/wandsbek/erziehungsberatungsstellen

Bezirksamt Wandsbek, 
Fachamt Jugend- und Familienhilfe

Gründgensstr. 28, 22309 Hamburg

Telefon 
e-mail 
web
Träger:
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ERZIEHUNGS- UND

FAMILIENBERATUNG

STEILSHOOP
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Erziehungs- und Familienberatung Steilshoop

kann es im Zusammenleben oder für jeden Einzelnen zu schwierigen Situationen kommen, 
in denen es hilfreich sein kann, Unterstützung und Beratung in Anspruch zu nehmen.

Dies gilt für . . .

In allen Familien

Kinder
die möchten, dass es ihnen besser geht

die häufiger mit anderen in Konflikt geraten

die unter der Trennung ihrer Eltern leiden

die Ängste haben oder oft traurig sind oder

aus anderen Gründen Hilfe suchen

– 

– 

– 

–  

Jugendliche
die mit sich selbst und ihrer Identität oder 

anderen nicht zurecht kommen

die sich allein fühlen und mit jemandem 

offen reden wollen

die sich ungerecht behandelt fühlen

die oft „Mist bauen“

die sich in ihrer Familie oder ihrer Haut nicht 

wohl fühlen oder

aus anderen Gründen Hilfe suchen

– 

– 

– 

– 
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andere Bezugspersonen
wie Großeltern, Stiefeltern, Pflegeeltern, 

Lehrer*innen und Erzieher*innen, die sich 

Sorgen um die Kinder bzw. Jugendlichen 

machen, mit denen sie zu tun haben

– 

Mütter und Väter
die das Familienklima verbessern wollen

die Fragen zur Entwicklung ihrer Kinder 

haben

die sich überfordert fühlen

die Partner*innenprobleme haben

die sich mit Trennung auseinandersetzen

die Regelungen für ihre Kinder bei der 

Trennung finden wollen oder aus anderen 

Gründen Hilfe suchen
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– 
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Familienberatung/-therapie

Erziehungsberatung

Jugendberatung

Paarberatung für Eltern

Hilfen für Kinder

Trennungs-, Scheidungs- und 

Umgangsberatung

Elterncoaching

Autorität durch Beziehung

Themenbezogene Infoveranstaltungen

Elternkurse

Gruppen für Kinder und Eltern

Praxis- / Fachberatung
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Wir bieten an:


