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1.Halbjahr 2024 

 

Beratungsstelle für rechtliche Betreuung 

und Vorsorgevollmacht Hamburg 

VERANSTALTUNGEN 

 

Unsere Informationsveranstaltungen 

für ehrenamtliche rechtliche Betreuerinnen und Betreuer,  

Bevollmächtigte und Interessierte 

 

 
Die Betreuung beginnt – was ist zu tun? (Online/in Präsenz) 

 
Mit dieser Veranstaltung wenden wir uns an Personen, die neu eine Betreuung 

übernommen haben (ohne Vorerfahrung). Wir werden uns mit den ersten erforderlichen 

Schritten in der Führung einer rechtlichen Betreuung befassen. Wie können Sie Wünsche 

und Vorstellungen Ihres Angehörigen/Betreuten in Erfahrung bringen und ihn bei 

Entscheidungen unterstützen? Wir sprechen über Ihre Pflichten in der rechtlichen 

Betreuung und darüber, wie die Zusammenarbeit mit dem Betreuungsgericht, den 

Behörden und Dienstleistern im Gesundheitssystem gelingt.  

 

Die Veranstaltung findet statt am: 

 

 

 

 

 

 

Es referieren Mitarbeitende der Beratungsstelle 

 

 

 

 

 

Mi,  
31.01.2024 17.00 – 19.00 Uhr 

 
in Präsenz 

Mi,  
13.03.2024 17.00 – 19.00 Uhr 

 
Online 

Mi,  
24.04.2024 17.00 – 19.00 Uhr 

 
in Präsenz 

Mi,  
05.06.2024 17.00 – 19.00 Uhr 

 
Online 
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Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung (Online/in Präsenz) 
 

Mit einer Vorsorgevollmacht betrauen Sie einen oder mehrere Menschen Ihres Vertrauens 

mit der Aufgabe, Sie rechtlich zu vertreten, wenn Sie krankheitsbedingt selbst nicht dazu 

in der Lage sind. Sie vermeiden damit die Einrichtung einer rechtlichen Betreuung durch 

das Gericht. In der Patientenverfügung legen Sie Ihre Wünsche bezüglich medizinischer 

Behandlung und Pflege fest.  

In unserer Veranstaltung informieren wir Sie über diese Möglichkeiten der Vorsorge. 

 

Die Veranstaltung findet statt am: 

Mi, 
17.01.2024 17.00 – 18.30 Uhr 

 
Online 

Mi, 
28.02.2024 17.00 – 18.30 Uhr 

 
in Präsenz 

Mi, 
03.04.2024 17.00 – 18.30 Uhr 

 
Online 

Mi, 
15.05.2024 17.00 – 18.30 Uhr 

 
in Präsenz 

Mi, 
26.06.2024 17.00 – 18.30 Uhr 

 
Online 

 

Es referieren Mitarbeitende der Beratungsstelle 

 

 

Vereinbarungen für die Vorsorgevollmacht (Online/in Präsenz) 
 

Vereinbarungen im Rahmen der Vorsorgevollmacht helfen Wünsche umzusetzen. In 

Ergänzung zur Vorsorgevollmacht können Sie gemeinsam Absprachen treffen, 

beispielweise bezogen auf Ihre Wünsche für die Lebensgestaltung bei Krankheit und im 

Alter. Auch kann die Frage nach der Verwendung von Einkommen und Vermögen, der 

Haftung oder nach einer Aufwandsentschädigung für die Bemühungen der 

Bevollmächtigten geklärt werden. 

In dieser Veranstaltung informieren wir Sie über Ihre Möglichkeiten, in Ergänzung zur 

Vorsorgevollmacht individuelle Vereinbarungen zu treffen. 

 

 

Die Veranstaltung findet statt am: 

 

Mi, 
29.05.2024 17.00 – 19.00 Uhr 

 
in Präsenz 

 

Es referieren Mitarbeitende der Beratungsstelle 

 
 
 

Mi,  
06.03.2024 17.00 – 19.00 Uhr 

 
Online 
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Verschlossene Türen, Medikamente, Sender im Schuh  
Freiheitsentziehenden Maßnahmen – und Alternativen! (Präsenz) 
 
Vielleicht kennen Sie das:  
 
Sie werden in das Pflegeheim gerufen und gebeten, dem Hochziehen eines Bettgitters 
zuzustimmen beziehungsweise die gerichtliche Genehmigung hierfür zu beantragen. 
Dies sei Ihre Aufgabe, da Sie eine Vollmacht haben oder vom Gericht zum rechtlichen 
Betreuer oder zur Betreuerin bestellt wurden.  
 
Schnell steht sich die Frage, was Sie in Ihrer Rolle zu beachten haben und ob zum 
Schutz vor Stürzen und Verletzungen tatsächlich freiheitsentziehende Maßnahmen 
wie Bettgitter, Gurte oder ruhigstellende Medikamente eingesetzt werden müssen.  
 
Oder geht es auch anders?  

 
Gut zu wissen: Es gibt Alternativen, welche die Betroffenen schützen ohne die 
Freiheit einzuschränken.  
 
Sie erhalten Antworten auf folgende Fragen:  

Was sind freiheitsentziehende Maßnahmen?  

Welche gesetzlichen Grundlagen sind zu beachten?  

Welche Alternativen gibt es?  

Wo erhalte ich Beratung?  

 

Es referieren Mitarbeitende der Fachstelle Pflege ohne Zwang 

 
Die Veranstaltung findet statt am: 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

Mi,  
10.04.2024 17.00 – 18:30 Uhr 

 
in Präsenz 

Hinweis: 
Unsere Veranstaltungen finden im regelmäßigen Wechsel Online als auch in Präsenz statt. 

Für die Online-Veranstaltungen senden wir Ihnen rechtzeitig den Einwahllink, eine 
Anleitung zur Nutzung sowie die Datenschutzbedingungen per Email zu. 

Wir freuen uns auf Sie! 



 
 

4 
 

An 
Betreuungsstelle Hamburg 
Beratungsstelle für rechtliche  
Betreuung und Vorsorgevollmacht 
Winterhuder Weg 31 
 
22085 Hamburg 

 
 
 
 
beratungrechtlichebetreuung@altona.hamburg.de 
 
Bei Rückfragen wenden Sie sich an die obige 
E-Mailadresse  
oder gerne auch telefonisch an uns unter der 
Rufnummer 040 – 428 63 – 60 70 

 

Ihre Anmeldedaten  
 
Name: 
______________________________________ 
 
______________________________________ 
 
Telefon: 
______________________________________ 
 
E-Mail: 
______________________________________ 
 

 

  

Anmeldung 
 

Die Anmeldung zu unseren Online- und Präsenz - Veranstaltungen ist formlos oder mit 
diesem Anmeldeformular per E-Mail möglich.  
 
Sie erhalten rechtzeitig weitere Informationen, u. a. zum technischen Ablauf sowie den 
Link, mit dem Sie an der gewünschten Veranstaltung online teilnehmen können.  
Sollte diese Veranstaltung bereits ausgebucht sein, werden wir Sie darüber informieren. 

 
Für folgende Fortbildungen melde ich mich verbindlich an 

 

☐ Die Betreuung beginnt – was ist zu tun! 

 

     Datum: ___________________ Uhrzeit: _________________________ 

 

 

☐ Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 

 

     Datum: ___________________ Uhrzeit: _________________________ 

 

☐ Vereinbarungen für die Vorsorgevollmacht 

 

     Datum: ___________________ Uhrzeit: _________________________ 

 

 

☐ Verschlossene Türen, Medikamente, Sender im Schuh 

     Freiheitsentziehenden Maßnahmen – und Alternativen! 

 

     Datum: ___________________ Uhrzeit: _________________________ 

 

 

Sollten Sie an einer Veranstaltung nicht wie geplant teilnehmen können, bitten wir Sie, 

uns dies rechtzeitig mitzuteilen. Vielen Dank. 

 


