
Anmeldung

Hiermit melde ich mich / meine/n Mitarbeiter/in zum 
Follow up Seminar : 

“Ressourcen, die stärken und schützen“ 
am 26. und 27. 08. 2011 in Hamburg verbindlich an:

Vorname:*) 

Name:*)

Straße:*)

PLZ, Ort:*)

Telefon:

Telefax:	

Email:

ggf. abweichende Rechnungsanschrift:

Firma:*)

Vorname:

Name:

Straße:

PLZ; Ort:

*) �Ich erkläre mein Einverständnis dazu, dass diese Daten in 
eine mit den Seminarunterlagen auszugebende Teilnehmer-
liste aufgenommen werden. - ggf. streichen -

Anmeldeschluss ist der 01. August 2011

Unterschrift, ggf. Firmenstempel

Teilnahmegebühr:	  115,00 €	         
		            

Workshop:	 1.            2.    		  3.    



Es gelten die AGB der Feuerwehrakademie Hamburg

Veranstaltungsort

Feuerwehrakademie Hamburg
Bredowstraße 4
22113 Hamburg
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Anreise mit dem PKW
Autobahn BAB 1, Abfahrt Moorfleet, Andreas-Meyer-Straße, Gruson-
straße, hinter der 2. Bahnunterführung rechts, Bredowbrücke, 
1. rechts Bredowstraße (siehe auch Ausschilderung „Feuerwehraka-
demie“).

Anreise mit der Bahn ab Hauptbahnhof
S-Bahn, Linie 21, Richtung Bergedorf bis zum S-Bahnhof Billwer-
der-Moorfleet, weiter mit dem Bus, Linie 230 Richtung U-Bahnhof 
Billstedt bis zur Haltestelle „Feuerwehrakademie“ (kein Busverkehr 
am Wochenende.
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Gesprächsführung nach belastenden Einsätzen  

26. und 27. August 2011

Zielgruppe und Inhalt :

Das Seminar richtet sich an Einsatz-, und Führungskräfte 
von Feuerwehren, Hilfsorganisationen des Rettungsdiens-
tes und der Technischen Hilfeleistung sowie Mitarbeiten-
den aus Notfallseelsorge und Krisenintervention.

In vielen Einsatzorganisationen gibt es inzwischen 
Teams zur Einsatznachsorge und Stressbewältigung. Des-
halb gibt es dieses Angebot eines Follow-Up Seminars für 
alle, die am Ball bleiben und weiterlernen wollen.
Voraussetzung ist die abgeschlossene Ausbildung 
Gesprächsnachsorge I und II und / oder Erfahrung in der 
Einsatznachsorge.
 

Programm Freitag 26.08.11

          Leitung und Moderation:   
	 Erneli Martens
	 Landesfeuerwehrpastorin Hamburg 

15:00 Uhr	 Ankunft / Stehkaffee

15:30 Uhr	 Begrüßung 

15:45  Uhr	Einsatz: Loveparade im Sommer 2010,  
	 Teil I

16:45 Uhr	 Kaffeepause

17:00 Uhr	 Einsatz: Loveparade im Sommer 2010,  
	 Teil II

          Referenten:	
	 Joachim Müller-Lange
	 CISM-Trainer, Dezernent für Diakonie und 	
	 Gemeindeaufbau im Landeskirchenamt  
	 Düsseldorf 

	 und

	 Jutta Unruh 
	 Religionspädagogin, hauptamtliche Notfall-
	 seelsorgerin beim Landespfarramt Notfall-
	 seelsorge der evangelischen Kirche Rheinland.

Gemeinsame Abendveranstaltung 
mit Gesprächen, Essen und Trinken 

Programm Samstag 27.08.11

09:00 Uhr	 Begrüßung 

09:15  Uhr	Traumatische Ereignisse und 
	 ihre hirnphysiologischen Folgen,
	 Teil I

10:15 Uhr	 Pause

11.00 Uhr	 Traumatische Ereignisse und 
	 ihre hirnphysiologischen Folgen,
	 Teil II

          Referent:	
	 Dr. med. Alexander Jatzko
	 Westpfalz-Klinikum, Kaiserslautern,
	 Psychosomatische Abteilung

12.00 Uhr	 Mittagessen

13:00 Uhr	 Übung in 3 Workshops:
		  1. Defusing
		  2. Debriefing
		  3. Ressourcenmanagement

Wo es passt:   Kaffeepause

16:00 Uhr	 Abschlussplenum

16:30 Uhr	 Ende 

Bitte geben Sie bei der Anmeldung 
die Wahl des Workshops an.

Begrenzte Teilnehmerzahl.
Die Teilnehmermeldungen werden in der Reihenfolge 
des Einganges berücksichtigt. Für Nachfragen erreichen 
Sie Frau Eggers bei der Feuerwehrakademie unter
040/ 42851-4585.

Änderungen vorbehalten!
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Vorankündigung:
Die Fortsetzung dieser Seminarreihe findet 

2012
an der Feuerwehrakademie Hamburg statt.

Feuerwehrakademie Hamburg


