Forelle 2010 — Omstrukturering av storstadsbackar med hjalp
av engagerade medborgare

Vatten och medborgare i staden

Betydelsen av aar i stidder som naturligt habitat samt &ven som aterhamtnings- och
upplevelseomrade tilltar (bild 1). Arbetsvilliga medborgare finner i tex sk “Bachpatenschaften“ (att
adoptera en back) intressanta verksamhetsomraden. Genom implementering av
handlingsorienterade projekt kan stadsborna identifiera sig mer med sin boendeomgivning och
darmed kénna sig mer hemmastadda. For att fackmassigt sttdja stadens medborgare i deras
arbete, erbjuder Wandsbeks stadsdelskontor hjéalp genom bland annat samarbete med olika
naturskyddsforeningar.

Bild 1: Backar i staden kan &dven i kraftigt bebygda omraden vara intressanta for manniskorna; har vid
Rahlstedts képcenter.

| Wandsbeks distrikt finns sedan manga ar 6ver 80 sk ,Bachpatenschaften* (backforaldraskap)
bestdende av cirka 30 skolor, nagra foreningar samt ett flertal grannskapsgrupper. Dessa
backforaldrarskap ar ett exempel pa de ,best practices“-aktiviteter som &ager rum runt om i
Hamburg inom ramen fér Agenda 21. Mer an 800 aktiva, unga som gamla, &r engagerade i att
forbattra stadens vatten. Deras arbetsinsatser har bland annat bidragit till att backarna aterfatt sin
turbulens och dynamik samt medfért att backarna blivit attraktivare, inte bara for djur och véxter,
utan aven fér oss ménniskor. Ater kan man se, héra och kanna backarnas brus.

Inspirerade av slutdiskussionerna under limnologkongressen 1997 beslutades att man skulle
organisera och genomfdra projekt ,Forell 2010“ i pilotbdcken Wandse. BUND Hamburg tar fram de
planerade restaureringsatgarderna i samarbete med stadsdelskontor Wandsbek och de olika
backforaldraskapen. Ekonomiskt stods projektet av Hamburg Elverks miljostifitelse (HEW).

Malsattning

Som tur ar ar den sa ofta kallade ,gamla goda tiden“ forbi d& det under 1894 ars senatkongress
hette ,Det skulle ta mig alldeles for lang tid att har rakna upp alla de fran oss i Wandsbek
fororenade tillfldden till backen Wandse®. Medan huvudflddet bakteriologiskt beskrivs som ,rent
naturvatten®, erbjuder resten av backen ,en riktigt larorik studie i hur langt en stad av Wandsbeks
storlek kan ga nar det galler att asidosatta all sanitar, estetisk och ,grannskaplig“ hansyn. (Citat
fran 1894 ars senatkommision). Om vi fortfarande hade varit dar, dvs i de vad galler vattenskydd
.bad old days“, hade kommande atgarder aldrig fatt gehor fran allmanheten. Att ha ,Wandse for
100 ar sedan“ som malbild for projektet lampar sig alltsa inte. Istéllet stravas det efter att Wandse
skall aterfa sin forlorade stenbottenstruktur, dar friska backar som rinner genom gruspraglad
moran far std som forebild. Genom strukturforbattringar ska mojligheterna for dverlevnad for



ortstypiska arter atervinnas. Backens huvudfléde, med dess istidspraglade geologi, skulle i sitt
naturliga tillstand besta av harr- och forellregioners typiska organismer. Forellen ingar som bekant
i projektnamnet och tjanar ocksa som indikator- och identifikationsart.

Dartill ar det viktigt att ha en god kdnnedom om den regionala vattenekologin och inte minst att ta
hansyn till danska fackméns praktiskt orienterade erfarenheter nar malbilden ska faststallas. Det
finns annars risk att idag dynamiskt svaga backar i sandomraden, som tex Vorgeest i Schleswig-
Holstein, feltolkas och darmed att fel malbild satts upp. Som tur &r tar man nu, i de ursprungligen
felaktikt grundade diskussionerna inom LAWA (Landerarbeitsgemeinschaft Wasser), hdnsyn till att
vi faktiskt har har moran. Pa sa satt kan en korrekt malbild faststéllas och endast med en riktig
sadan kan de krav som finns pa en ,naturlig omgivning“ inom ramen fér EG’s ramdirektiv for vatten
uppnas.

Forundersdkningar

Foreliggande data visar att radande kemi- och temperaturférhallanden inte innebar o6vervinnliga
problem for det hogt stallda utvecklingsmalet. Wandses huvudproblem &r den monotona
vattenstrukturen (bild 2) och den genom parkdammar forstérda genomstrémningskontinuiteten.
Dammarna paverkar, férutom temperaturforhallanden, vanligt forekommande problem i eu- och
hypertrofa vatten, allt fran till exempel eventuella syremissoden eller pH-sankningar till
nitritkoncentrationer inom det kroniskt toxiska omradet for larvutvecklingen hos kansliga
organismer.

Under varen 1999 och varen 2000 genomfordes forsok med WV-boxar (Whitlock-Vibert) for att se
om man i Wandse framgangsrikt kan odla backforell. Detta experiment genomfordes av en
ungdomsgrupp inom férbundslandets sportfiskeférbund.

Bild 2: Den i l&g- och normalniva for breda och langt ifrdn naturliknande utbygda backen med dess icke
ortstypiska sand- /slambéadd.

Projektet och hittills pavisade resultat

Efter forundersokningarna, dar bada odlingsforsoken for ovrigt var framgangsrika, startade
projektet i maj 2000 nedstréms den sommartorra strackan i stadsdelen Rahlstedt. Projektet
omfattar i sin tre ar langa forsta fas en 3 km lang backstracka. Backforaldrarna med sina
byggatgarder hade som mal att avlagsna hinder, eller atminstone géra backen passerbar, saval
som att provocera fram vaxlande djupt och grunt vatten och daremellan fa backen att snirkla sig
fram i idag for breda lag- och medeldjupa vattenprofiler (bild 3).

Uppfodningen av backforell i WV-boxar fortskrider och under tiden kommer de sma men manga
vandringshindren tas bort och ersattas med rullsten, grus och stdérstenar som potentiella lek- och
uppvaxtomraden (bild 4 och 5). Dessa atgarder skall inte priméart ses som byggverk utan som ,en
hjalpande hand“ for att backen i framtiden ska ha mojlighet att sjalv aterskapa sin ursprungliga
karakteristik. Backforaldrarnas arbete foljdes ofta av en intresserad allmanhet. En undersokning



bland forbipasserande pavisade ett stort intresse och entusiasm for arbetet vid backen. De tva
forsta, av de i Wandse odlade, backforellargangarna har genom elfiske kunnat demonstreras.
Detaljerade resultatkontroller med tyngdpunkt pa koloniseringen av invertebrater kommer att folja
inom nagot ar.

Bild 4: Storstenar skapar turbulens (vénster: blankt, speglande).

Bild 5: En i 1dg- och normalniva levande back, taget vid samma stéalle som bild 2.



Ett storre hinder inom projektstracka 1 (bild 6a) har ersatts med en skrovlig, ojamn och mer
naturvéanlig ramp (bild 6b).

Bild 6a & b: Hinder vid Amtsstral3e, Rahlstedt fore och efter ombyggnad.

Vid sidan av backforaldrarnas manga aktiviteter har dven forvaltningen malinriktat genomfort sitt
arbete. En damm har avskiljts fran backen (bild 7 — kort efter fardigstallandet). Detta har inte bara
haft ekologiskt onskvarda foljder for backen utan man kan nu till exempel vintertid riskfritt aka
skridskor pa dammen sedan dammen forlagts vid sidan av det rinnande vattnet.

Bild 7: Den idag fr&n Wandse avskilda och intilliggande Liliencrondammen.

Problematik
Olika problemfalt forsvarar eller aventyrar framgangen med att langsiktigt aterskapa levande
storstadsbéckar. Dessa bidrar i sin helhet till en 0kad riskpotential. Belastningar som exempelvis
generell nedsmutsning, frekventa hydrologiska 6verbelastningar, risken for uttorkning eller tillflode
av orenat avloppsvatten fran gatorna kan harvid spela roll. Har nedan féljer ett antal vidare
problemfalt:

Stadvatten far inte hallas ut i regnvattenledningar (bild 8)*. Nar lagvatten rader kan sddana
till synes ringa kroniska stomingar racka for att bestdende skada béackavsnittets
organismer.

Anvandning av pesticider pa icke agrikulturella ytor (har gangvagar) ar enligt § 6 (2)
vaxtskyddslagen forbjudet. | detta ligger ett stort arbetsomrade for ansvariga forvaltningar
som till exempel férbundsministeriet och den biologiska forbundsinstutitionen for land- och
skogsindustrin i Braunschweig (provning av vilka bekampningsmedel som far anvandas av
Jekmannahand®, framstalla tillfredstéallande bruksanvisningar, forhindra otillaten reklam,
bista med sakkunskap).



Det (omattliga) matandet av allehanda faglar i vattenomgivningen.

Vad géller ,halvbppet beteslandskap“ kan backar genom nedtrampning, fekalieinférande
och avsevard sedimentation skadas da den tillhérande extensiva hallningen av boskapet
inte uppratthalls, da boskapsmangden for extensiv skotsel per area ar for hogt vald.

Bild 8: Uthallt stadvatten har i lagvattensituationer omedelbar skadeverkan. Diametern pa tilloppsroret ger en
féraning om den hydrologiska situationen vid kraftigt nedfall.

For de tre forsta punkterna fordras intensiv information till allmé&nheten och om nédvandigt kopplat
med pdbud fran forvaltningen. Goda erfarenheter fran miljoradgivningen, med pressinformation,
evenemang och postutskick foreligger.

Framtidsutsikter

Undanrgjning av storre hinder, dvs sadana vilka kravt maskinella insatser, har genomforts inom
ramen for examensarbeten och detta géaller &ven for arbetet med att avlagsna vattenrdren i
sidovattnet Stellau vid Rahlstedts friluftsbad. Det sistné@mda dvs den inom ramen for utjamning-
och kompensationsatgarder planerade anlaggningen av en naturnara back inom fribadsomradet
kommer medfora att badet avsevéart vinner i attraktivitet.

| projektfas 2 planeras en ombyggnation av en damm i vilkken Wandse flyter igenom. Dammen som
ligger nedanfor projektstracka 1 i ett angsomrade déversvammas ofta vid regn.

Det ar darfor planerat att med hjdlp av sidokanaler forlagga parkdammarna i Wandses undre lopp
vid sidan om backen. Backforaldrarnas arbete kommer att utgéra en ovarderlig del nér det géller
att utfora strukturforbattringarna i detta omrade. Aven tillflodeomradenas hydrologiska forhallanden
bor kontrolleras och beaktas for att kunna kapa av hogvattentoppar och forkorta lagvattenperioder
— nar till exempel byggplaner for ett omrade skall tas fram. Den efterstravade levande backen
maste garantera att 6versvamningar av kallarutrymmen inte kommer att intraffa i hogre grad &an
idag.

Inventering av fiskfaunan och invertebrater kan, med hjélp av kAnnedom om ursprungssituationen,
dokumentera uppnadda forandringar.

| samband med Elbes flodomrade och EG:s ramdirektiv for vatten star aven efterfragan om
mojligheten for ett fritt organismutbyte mellan Wandse, Alster och Elbe. Med hénsyn till de
befintliga hogvattenskydden kommer speciellt den sista forbindelsen varken bli billig eller latt. Ett
examensarbete med intressanta ingenjorstekniska aspekter finns till hands angaende detta.
Emmelertid kan man forst efter denna realisering tala om ett valmaende flodsystem i storstaden
Hamburg, i vilket aven langtsimmande fiskar fran Elbes mynningsomrade och havet ater kan flytta



in. Dar fiskarna kan hitta och anvanda sina lekplatser och uppvéxtareal i Wandses
upptagningsomraden.

Bild 9: Reklamen fér Hamburgs myndighet for vatten sager det , Malet &r klart."

Tack

Mitt speciella tack tillagnas de engagerade béackforaldrarna, projektledare Wolfram Hammer
(BUND Hamburg), Dieter Spangenberg med sin entusiastiska fiskeungdomsgrupp, de outtrottliga
miljoradgivarna Helga Bahr, Angelika Gerlach und Verena Rabe med sin kvalificerade
Bachpatenschaftentillsyn, det alltid stddjande vattenmanagement-teamets Ulrike Heermann och
inte minst projektévervakaren och stadsdelskontorschefen Gerhard Fuchs.
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