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woche der vielfalt im bezirk hamburg-nord
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Impressum:
Bezirksversammlung Hamburg-Nord
Arbeitsgruppe Woche der Vielfalt
Sina Imhof
Kümmellstraße 7
20249 Hamburg
 
Rückfragen bitte unter:
040 428 04 – 21 42 (Geschäftsstelle der Bezirksversammlung)
oder Bezirksversammlung@Hamburg-Nord.hamburg.de
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Programmergänzungen bzw. Programmänderungen sowie weitere Informationen finden Sie 
unter: www.hamburg.de/hamburg-nord/woche-der-vielfalt
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Vielfalt geht weiter!
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Vielfalt ist mehr als nur unterschiedlich zu sein. Ob alt oder jung, verschiedene Religionen und 
Geschlechter, sexuelle Ausrichtung, körperliches oder geistiges Handicap, ethnische Zugehörigkeit – 
es geht darum, Vielfalt in Hamburg-Nord und darüber hinaus als bunte Bereicherung zu erleben und 
zu schätzen.
Nach erfolgreichem Auftakt im vergangenen Jahr haben sich Bezirksversammlung und Bezirksamt 
deshalb entschlossen, auch in diesem Jahr eine Woche der Vielfalt auf die Beine zu stellen. Vom 18. bis 
24. November erwartet alle Interessierten ein umfangreiches Programm, das Lust macht und dazu 
einlädt, sich mit den ganz unterschiedlichen Facetten von Vielfalt zu befassen.
Vielfalt ist im Bezirksamt Hamburg-Nord seit vielen Jahren fest verankert. Bereits seit 2013 stehen 
mehrsprachige Formulare und leicht verständliche Hinweise; Zugänge, die niemanden ausschließen, 
sondern Kundinnen und Kunden sowie Beschäftigte willkommen heißen, auf der Agenda.
Vielfalt erlebbar zu machen bis in die Stadtteile des Bezirks hinein, darum geht es der Bezirksver-
sammlung Hamburg-Nord. Menschen mit vielfältigen Eigenschaften, Interessen und Biografien 
gehören zu einer lebendigen Demokratie, liefern neue Impulse und tragen dazu bei, das Leben vor Ort 
abwechslungsreicher zu gestalten. Deshalb hat die Bezirksversammlung für diese zweite Woche der 
Vielfalt erneut 25.000 Euro aus Mitteln des Bezirks zur Verfügung gestellt. Ergebnis ist ein spannen-
des Programm, das an unterschiedlichen Orten des Bezirks über Kultur und Bewegung, Kochen und 
Begegnung allen etwas bietet und zum Nachdenken anregt.
Wir laden zum Dabeisein und zum Mitmachen ein und dazu, Vielfalt in Hamburg-Nord nicht nur zu 
leben, sondern auch zu genießen.

Sina Imhof
Vorsitzende der Bezirksversammlung

Ralf Staack
Bezirksamtsleitung Hamburg-Nord
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Dipl.-Psych. Tobias Rahm: »Vielfalt macht glücklich!«
Zusammenhänge von Wohlbefinden und Diversity
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
vortrag, diskussion + musikalische darbietung Montag 18. November 18 Uhr
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Eröffnung der Vielfaltswoche. »Wer mit sich und dem Leben zufrieden ist, kann Anderssein besser 

akzeptieren.« Diversity bedeutet Vielfalt von Menschen und Lebensformen. Diversity zielt auf die 

Anerkennung und Wertschätzung aller Menschen unabhängig von ihrer Herkunft, ihrem Geschlecht, 

ihrer sexuellen Orientierung, ihrer Religionszugehörigkeit oder Weltanschauung, ihrem Lebensalter, 

ihrer physischen oder psychischen Fähigkeiten oder anderen Merkmalen. Die Positive Psychologie be-

schäftigt sich mit den Bedingungen und Konsequenzen von Glück und Wohlbefinden. Der Diplompsy-

chologe und Glücksforscher Tobias Rahm wird Zusammenhänge zwischen verschiedenen Dimensionen 

der Diversity und Erkenntnissen der Glücksforschung herstellen und aufzeigen, wie menschliche 

Vielfalt zum individuellen Glück beiträgt. Der Vortrag wird interaktive Elemente beinhalten und 

kleine Glücksübungen zur Steigerung des eigenen Wohlbefindens anregen.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Dipl.-Psych. Tobias Rahm ist seit über 10 Jahren erfolgreich als selbstständiger Fortbildner und Redner tätig und wird 
Sie humorvoll, mit anschaulichen Beispielen und Reflexionspausen infotainen. Aktuell promoviert er am Institut für 
Pädagogische Psychologie im Bereich der Positiven Psychologie bzw. der Glücksforschung.
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Bezirksamt Hamburg-Nord, Großer Sitzungssaal, Robert-Koch-Straße 17, 20249 Hamburg – Eppendorf
Eintritt frei | In einer lockeren Atmosphäre bei Snacks und Getränken haben die Gäste die Möglichkeit, miteinander ins 
Gespräch zu kommen, um sich über das Thema Vielfalt auszutauschen.
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Inklusive Band »Bitte Lächeln!« 
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
vortrag, diskussion + musikalische darbietung Montag 18. November 18 Uhr
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––

Eröffnung der Vielfaltswoche. Die Band »Bitte Lächeln!« ist 2008 aus den inklusiven Eisenhans-

Theater-Projekten (einer Kooperation von Leben mit Behinderung Hamburg und dem Thalia Theater) 

hervorgegangen. In Zusammenarbeit mit dem Altonaer Liedermacher, Musiker und Produzenten 

Mirko Frank entstanden im Rahmen der Produktion »Ein Sommernachtstraum« erste Songs.

Die Band besteht zurzeit aus sechs Musikern mit und ohne Behinderung. Bitte Lächeln! Eine Koope-

ration des Liedermachers und Produzenten Mirko Frank, des Kulturverein Smörrebröd und von Leben 

mit Behinderung Hamburg.

2010 gehörte »Bitte Lächeln!« zu den zehn Bands, die bei den Berliner Festspielen zum Treffen der 

Jungendbands eingeladen wurde. 2011 erreichte »Bitte Lächeln!« den zweiten Platz im deutschland-

weiten Wettbewerb »Guildo sucht die Superband« (Veranstalter Guildo Horn). Die Aktion Mensch lud 

»Bitte Lächeln!« ein, bei Ihrem 50jährigen Jubiläum am Brandenburger Tor zu spielen und finanzierte 

die gesamte Produktion der CD Total normal und die Making Of DVD in 2015. Vorgestellt wurde die CD 

im Dezember 2015 in der Fabrik in Altona.

Wir freuen uns, dass sie auch in diesem Jahr die »Woche der Vielfalt« mit uns eröffnen!
–––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Bezirksamt Hamburg-Nord, Großer Sitzungssaal, Robert-Koch-Straße 17, 20249 Hamburg – Eppendorf
Eintritt frei | In einer lockeren Atmosphäre bei Snacks und Getränken haben die Gäste die Möglichkeit, miteinander ins 
Gespräch zu kommen, um sich über das Thema Vielfalt auszutauschen.
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winterhuder tischnachbar 
Quartiersmittagstisch
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Montag 18. November | 12 – 14 Uhr 
Weitere Termine: Mittwoch 20. + Donnerstag 21. (Fischtag 
mit Anmeldung) + Freitag 22. November
€ 4,- / ermäßigt 3,- inklusive Nachtisch
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Stellen Sie sich vor, ein wenig abseits der 
belebten Einkaufsstraßen, gibt es einen Ort, 
der ein frisches, gesundes und bezahlbares 
Mittagessen mit dem bunten Treiben guter 
Nachbarschaft vereint. Einen Ort zum Treffen 
und Wohlfühlen, ein Angebot für Jung und 
Alt, für regelmäßig Kommende und solche, die 
gerne ab und zu dabei sind. Ein freundlicher 
Mittagstisch im Zentrum von Winterhude, um 
den herum sich Unterstützungs- und Bera-
tungsangebote ebenso gerne finden lassen. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Café Matthäus, Gemeindehaus
Bei der Matthäuskirche 6, 22301 Hamburg
Kontakt: Jalda Haschimi | Q8 Quartiere bewegen
040 4134 6615 | j.haschimi@q-acht.net

nähwerkstatt
Offene Werkstatt 
für Menschen aller Kulturen
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Montag 18. November | 15 – 18 Uhr 
Weiterer Termin: Donnerstag 21. November | 18 – 21 Uhr
Die Teilnahme ist kostenfrei.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Neue Kleidung entwerfen oder Altes 
reparieren. In unserer Nähwerkstatt stehen 
viele bunte Stoffe, Nähmaschinen und Garne 
bereit. Anfänger*innen, Fortgeschrittene 
oder Profis – alle sind willkommen. An beiden 
Terminen unterstützen Sie ausgebildete 
Schneider*innen. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Wir freuen uns über Geld- und Sachspenden, also: durch-
suchen Sie Schränke, Keller, Dachböden nach Kurzwaren, 
Stoffen und funktionierenden Nähmaschinen.
Montags bieten wir parallel ein Kindersportangebot.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Goldbekhaus – Moorfuhrtweg 9e, 22301 Hamburg
Kontakt: lea.romaker@goldbekhaus.de | 040 278 702-23
Gefördert durch den Hamburger Sportbund 
»Integration durch Sport«
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Kamishibai »Die Anderen« 
Japanisches Papiertheater von Constanze Schargan für 
Menschen ab 3 Jahren
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Dienstag 19. November | 10 Uhr 
Der Eintritt ist frei. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
»Die sind blöd«, sagen die Hausschweine. 
»Bestimmt sind die doof« denken die Wild-
schweine. Um zu klären, wer die besseren 
Schweine sind, tragen sie einen Wettkampf 
aus. Doch mitten im Matschepampehüpfen 
bricht ein Gewitter über sie herein und schnell 
wird klar, wer die überlegenen Schweine sind.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Ort: Lesehaus Dulsberg
Alter Teichweg 200, 22049 Hamburg
Fotocredit: M. Streit

Persische Miniaturmalerei
Workshop für Jugendliche (14 – 18 Jahre)
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Montag 18. November | 16 – 20 Uhr 
Die Teilnahme ist kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Einführung in die traditionelle persische 
Malerei! Persische Miniaturen beziehen sich 
oft auf Geschichten der persischen Mythologie 
und Dichtung. Diese traditionelle Kunstform 
hat bis heute seine Magie nicht verloren. In 
diesem Workshop lernen Jugendliche die Ge-
schichte hinter dieser Kunst kennen und kön-
nen sich nach der Einführung in die Methodik, 
unter Anleitung des Künstlers Davod Ranjba-
ran, selbst in dieser Kunstform ausprobieren. 
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich! 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Bildungs- und Beratungskarawane e.V. 
Eulenkamp 1, 22049 Hamburg | www.bbkarawane.de
Anmeldung: 040 466 327 26 | info@bbkarawane.de
Maximal zehn Jugendliche können teilnehmen.
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THE LIVING MUSIC BOX  
Konzert | Inklusives Projekt Barner 16
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Dienstag 19. November | 19 Uhr 
Eintritt frei  
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Lasst euch mitreißen! Ein Erlebnis, bei 
dem kein Tanzbein Ruhe bewahren und kein 
Stimmband still bleiben kann! Mit unverwech-
selbarem Charme und einer großen Portion 
Leidenschaft präsentiert die Band Coverver-
sionen aus über fünf Jahrzehnten Musikge-
schichte und erweckt somit alte Erinnerungen 
zum Leben. Die ausgefeilten Arrangements, 
der mehrstimmige Gesang und das instrumen-
tale Können der Musiker*innen sind zu einem 
Markenzeichen geworden und lassen jedes 
Liveset zu einem Erlebnis werden.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Tagewerk Vogelweide 
Vogelweide 20b, 22081 Hamburg
www.kulturpunkt-basch.de | www.barner16.de

MIGRATION – DIVERSITÄT – INTEGRATION  
Lesung der aus Ghana stämmigen Autorin Gloria Boateng
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Dienstag 19. November | 18:30 – 21 Uhr 
Eintritt: Spende  
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
30 Jahre in Deutschland oder Die Geschichte 
wie aus Ama Gloria wurde. Eine Lesung der be-
sonderen Art: In arme Verhältnisse wird Gloria 
Boateng 1979 in Ghana geboren. Als 10-Jährige 
dann der Kulturschock: Der Umzug 1989 nach 
Hamburg. Ihre Mutter wird kurz danach abge-
schoben. Der geliebte Großvater stirbt. Ohne 
jede familiäre Unterstützung muss sie nun 
allein zurechtkommen. Dank Schulbildung und 
Lernen als Überlebensmotor kämpft sie sich 
durch alle Lebenskrisen, rassistische Angriffe 
inklusive. Aufstieg durch Bildung prägt ihr 
gesamtes Leben. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Kunstklinik Eppendorf | Martinistraße 44a, 20251 Hamburg 
info@kunstklinik.hamburg | 040 780 50 400 .
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ICH und die ANDEREN – das neue WIR!
Kunstworkshop für Frauen
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Mittwoch 20. November | 11 – 14 Uhr 
Die Teilnahme ist kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Mit künstlerischen Methoden zum WIR! 
Bei diesem Workshop habt ihr die Möglichkeit, 
euch selbst und die Vielfalt der Teilnehmenden 
anhand von Fotografie, Zeichnung, Malerei und 
Collage künstlerisch ins Bild zu setzen und so 
ein neues WIR zu gestalten. Durch die fachliche 
Anleitung der Kunstpädagogin Jill Cebeli, be-
nötigt ihr keine künstlerischen Vorkenntnisse. 
Freude daran, gemeinsam mit anderen etwas 
Neues auszuprobieren, reicht völlig aus! 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Bildungs- und Beratungskarawane e.V. 
Eulenkamp 1, 22049 Hamburg | www.bbkarawane.de
Anmeldung: 040 466 327 26 | info@bbkarawane.de
Maximal zehn Frauen können teilnehmen.

fahrradwerkstatt
Offene Werkstatt 
für Menschen aller Kulturen
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Mittwoch 20. November | 10 – 18 Uhr 
Die Teilnahme ist kostenfrei.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Zusammen mit Nachbar*innen aus dem 
Quartier wurde eine kleine Fahrradrepa-
raturwerkstatt eingerichtet. Geflüchtete 
haben dort die Gelegenheit, unter Anleitung 
Fahrräder zu reparieren, die danach an sie wei-
tergegeben werden. Wir freuen uns über alle 
Nachbar*innen, die gegen eine kleine Spende 
Werkzeug und Know-how für ihre Fahrradrepa-
ratur nutzen möchten. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Wer hat alte Räder / Kinderräder übrig – im Haus, auf dem 
Dachboden oder an der Straße? Wer spendet Fahrradhelm 
oder Schloss? 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Heilandskriche, Winterhuder Weg 132, 22085 Hamburg
Kontakt: Klaus Schepe 040 229 89 61 | 0163 144 67 66 oder
lea.romaker@goldbekhaus.de | 040 278 702-23 
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DEUTSCH SPRECHEN 
Gesprächsrunde 
für Zuwanderer*innen mit der Sprachbrücke Hamburg
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Mittwoch 20. November | 17 – 18 Uhr 
Der Eintritt ist frei.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Wir wollen, dass alle Menschen miteinander 
sprechen können. Denn dann können sie gut 
miteinander umgehen. Sie können auch mitre-
den und mitbestimmen, was für sie wichtig ist.
In unseren Gesprächsgruppen geht es um das 
Sprechen. Wir sprechen über das, was interes-
sant und im Alltag wichtig ist. Die Gesprächs-
runden werden von Freiwilligen geleitet. Alle 
können kommen, ohne Anmeldung.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Zinnschmelze 
Barmbeker Verein für Kultur und Arbeit
Maurienstr.19, 22305 Hamburg
info@zinnschmelze.de | 040 231 885 55
Weitere Infos: 
https://www.sprachbruecke-hamburg.de/

KAMPFSPORT 
für Frauen und Mädchen ab 10 Jahren
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Mittwoch 20. November | 14:30 – 15:45 Uhr 
Die Teilnahme ist kostenfrei.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Ausdauer, Muskelkraft und Koordination: 
Mit diesem Angebot ermöglichen wir Frauen 
und Mädchen in einem geschützten Raum ein 
Ganzkörper Training, bei dem Stress abgebaut 
wird und der gemeinsame Spaß natürlich nicht 
zu kurz kommt. Ganz nebenbei verhilft euch 
dieses Training zu mehr Selbstvertrauen und 
Selbstbeherrschung. Fatemeh und Maryam 
sind Trägerinnen des schwarzen Gurts in Kara-
te und freuen sich darauf, ihr Können weiter-
zugeben. Dieser Kurs ist für Teilnehmerinnen 
mit und ohne Vorkenntnissen geeignet.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Goldbekhaus – Moorfuhrtweg 9, 22301 Hamburg
Kontakt: lea.romaker@goldbekhaus.de | 040 278 702-23
Gefördert durch den Hamburger Sportbund 
»Integration durch Sport«
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»Irgendwie Anders«
Ein Theaterstück für Menschen ab 4 Jahren.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Donnerstag 21. November | 10:30 Uhr 
Eintritt: 3 €
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
»Irgendwie Anders« ist klein, hat ein blaues 
Fell, einen großen Kopf, eine große Knubbel-
nase und hängende Ohren. Es lebt ganz allein 
auf einem hohen Berg und hat keinen einzigen 
Freund. Bis eines Tages das seltsame »Etwas« 
vor seiner Tür steht. »Ich bin genau wie Du!«, 
ruft das »Etwas«. Doch »Irgendwie Anders« 
kann keine Ähnlichkeit feststellen und will gar 
nichts mit dem »Etwas« zu tun haben. Das »Et-
was« wird traurig, und plötzlich erinnert sich 
»Irgendwie Anders« daran, wie es ihm selbst 
ergangen war.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Mit: Theater Fata Morgana 
https://www.fata-morgana-productions.de/
Das Kinderbuch von Kathryn Cave und Chris Riddell wurde 
ausgezeichnet mit dem UNESCO Literaturpreis für Kinder. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
ella Kulturhaus Langenhorn | Mook wat e.V.
Käkenflur 30, 22419 Hamburg
ella-kulturhaus@mookwat.de
040 533 271 50

Ver-Schieden 
Gottesdienst zum Buß-und Bettag 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Mittwoch 20. November | 19 Uhr 
Der Eintritt ist frei.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Wir alle sind verschieden, unterschiedlich. 
Und doch gesellt sich gerne gleich zu gleich. 
Konflikte entstehen leicht aus Differenzen, die 
das Gemeinsame aus dem Blick verlieren. Haut-
farbe, Bildungsstand, arm oder reich, welche 
Unterschiede es auch sein mögen, wo beginnt, 
wo endet das WIR? Der Fremde, die Andere, es 
entsteht Angst, aus Angst wird Feindseligkeit.
Der Gottesdienst soll Möglichkeiten zur 
Besinnung bieten. Zum Nachsinnen und neue 
Wege finden.
Es singt der Harvestehuder Kammerchor unter 
der Leitung von Edzard Burschards.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Pastor Oliver Spies und Pastorin Friederike Heinecke
St. Gertrud-Kirche, Immenhof 10, 22087 Hamburg
https://www.st-gertrud-hamburg.de/
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Inklusiver Filztreff 
Offener Filztreff für alle
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Donnerstag 21. November | 11:30 – 13:30 Uhr 
Eintritt frei. Materialspenden erwünscht.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Filzen für alle! Zu alsterarbeit gehört auch die 
Betriebsstätte alsterfemo in Langenhorn. Sie 
bietet Menschen mit Handicap differenzierte 
Angebote zur Teilhabe am Arbeitsleben und 
zur beruflichen Eingliederung. 
Die Teilnehmer gestalten an diesem Tag, 
gemeinsam mit der Kursleitung Frau Berndt, 
einen offenen Filztreff für alle Altersgruppen. 
Hier können Sie erste Schritte in der Filztech-
nik ausprobieren.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
In Kooperation mit alsterfemo
http://www.alsterarbeit.de/betriebsstaetten-und-stand-
orte/alsterfemo/filzerei/
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
ella Kulturhaus Langenhorn | Mook wat e.V.
Käkenflur 30, 22419 Hamburg
ella-kulturhaus@mookwat.de | 040 533 271 50

LESENEST 
Vorlesen für die kleinen Kids und ihre Eltern
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Donnerstag 21. November | 16 Uhr 
Eintritt: Erwachsene 2,- € / freier Eintritt für Kids
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Kindergeschichten lauschen! Wir möchten 
Eltern und ihre Kinder nachmittags in unser 
»Vorlesenest« einladen. In der Kinderetage im 
Goldbekhaus werden wir ältere und engagierte 
Vorleser*innen willkommen heißen und es 
uns gemütlich machen. Wer davon träumt, alt 
bekannte oder auch neue Kinderbücher und 
Geschichten kennenzulernen, ist hier bei uns 
im »Lesenest« mit seinem Kind genau richtig. 
Wir freuen uns auch über geflüchtete Kinder 
und Eltern, die Lust auf Kindergeschichten mit 
ihren Schützlingen haben.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Goldbekhaus e.V. | Kinderetage Eingang 9d
Moorfuhrtweg 9, 22301 Hamburg
info@goldbekhaus.de | 040 278 702-0
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STUMMFILM NACHMITTAG 
Filmnachmittag für die ganze Familie
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Donnerstag 21. November | 16:30 Uhr 
Eintritt frei.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Wie laden Groß und Klein zu einem besonde-
ren Kinoabend ein: Der Film ist zwar stumm, 
aber im Kinosaal bleibt es keinesfalls leise: Die 
Pianistin Marie-Luise Bolte begleitet den Film 
live am Klavier. Sie nimmt uns mit auf eine Rei-
se zu einer magischen Kinowelt eines anderen 
Jahrhunderts.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Heilandskirche Winterhude | Drewsaal in der Heilandskirche
Winterhuderweg 132 | 22085 Hamburg
lea.romaker@goldbekhaus.de | 040 278 702-23
Gefördert durch die Bezirksversammlung Hamburg-Nord.

JEDE*R IST EIN PICASSO!
Linienkunst: Interaktiver Zeichenworkshop, Ausstellung 
und Filmvorführung 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Donnerstag 21. November | 17 Uhr 
€ 7,50 | Familienpass: € 20,- (2 Erw. + 2 Kinder bis 10 Jahre)
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Diese Zeichenmethode macht süchtig! Die-
ser Workshop vermittelt die Kunst, mit einer 
Linie zu zeichnen ohne aufs Papier zu schauen 
und den Stift vom Papier zu heben. Wir freuen 
uns auf eine Ausstellung von Zeichnungen der 
Linienkunst und auf die deutsch/nigeriani-
sche Künstlerin und Trickfilmemacherin Ebele 
Okoye (Omenka Ulonka). Sie wird uns mit einer 
beidhändigen Zeichenperformance begeistern.
Im Anschluss wird um 20 Uhr der Kinofilm 
»Ayanda« | SA: 108 Min. gezeigt.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Anmeldung: info@nollywoodgermany.de 
oder 0176 689 684 2
Ort: Kulturhof Dulsberg
Alter Teichweg 200, 22049 Hamburg
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UNANTASTBAR #3  
Grundrechte – Greif zu!
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Donnerstag 21. November | 19 Uhr 
Eintritt frei.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
»Männer und Frauen sind gleichberechtigt« 
– so steht es im Grundgesetz. Was heißt das in 
unserer digitalisierten Welt? Mit der Netz-
aktivistin Kübra Gümüsay diskutieren wir die 
Herausforderungen für Politik und Zivilgesell-
schaft in einer weitgehend vernetzten und 
digitalisierten Kommunikation. Brauchen wir 
neue Impulse – und wenn ja, welche?
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Zinnschmelze | Barmbeker Verein für Kultur und Arbeit
Maurienstr.19, 22305 Hamburg
info@zinnschmelze.de 
040 231 885 55
Die Reihe UNANTASTBAR wird gefördert 
vom Bezirk Hamburg Nord und der 
Behörde für Arbeit, Soziales, 
Familie, Integration

GEMEINSAM KLEIDUNG REPARIEREN! 
Voneinander lernen – Internationale Nähwerkstatt. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Freitag 22. November | 14 – 18 Uhr 
Auftaktveranstaltung | Eintritt frei  
Weitere Termine: 29.11. + 6.12. + 20.12.2019
10.1. + 17.1. + 24.1. + 31.1. + 7.2. + 14.2. + 21.2. + 28.2.2020
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Das Lieblingskleid ist kaputt? Nicht wegwer-
fen! Reparieren statt neu kaufen! Die nachhal-
tigsten Kleidungsstücke sind die, die wir am 
liebsten tragen! Löcher, Risse, aufgegangene 
Nähte und fehlende Knöpfe sollten kein Grund 
für die Mülltonne sein. Komm und lass uns zu-
sammen in unserer bunt gemischten Nähwerk-
statt lernen, wie man sie selbst repariert. Die 
Sprache sollte kein Hindernis sein.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Kulturhaus Denheide | Kulturpunkt im Barmbek Basch
Wohldorferstr. 30, 22081 Hamburg, 040 299 50 10 
www.kulturpunkt-basch.de.
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ICH und die ANDEREN – das neue WIR!
Kunstworkshp für Jugendliche (14 – 18 Jahre)

––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Freitag 22. November | 15 – 18 Uhr 
Die Teilnahme ist kostenfrei, um Anmeldung wird gebeten.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Mit künstlerischen Methoden zum WIR! 
Bei diesem Workshop habt ihr die Möglichkeit, 
euch selbst und die Vielfalt der Teilnehmenden 
anhand von Fotografie, Zeichnung, Malerei und 
Collage künstlerisch ins Bild zu setzen und so 
ein neues WIR zu gestalten. Durch die fachliche 
Anleitung der Kunstpädagogin Jill Cebeli, be-
nötigt ihr keine künstlerischen Vorkenntnisse. 
Freude daran, gemeinsam mit anderen etwas 
Neues auszuprobieren, reicht völlig aus! 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Bildungs- und Beratungskarawane e.V. 
Eulenkamp 1, 22049 Hamburg | www.bbkarawane.de
Anmeldung: 040 466 327 26 | info@bbkarawane.de
Maximal zehn Jugendliche können teilnehmen.

kunst ist tragbar
Textilveredelung mit Linienkunst. 
Anschließend Filmvorführung und Fingerfood.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Freitag 22. November | 17 Uhr 
€ 5,- | Familienpass: €15,- (2 Erw. + 2 Kinder bis 10 Jahre) 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Für die ganze Familie! Ihr lernt, wie ihr eure 
T-Shirts direkt mit Kunst veredeln könnt.
Ihr könnt auf die Schnelle die Kunst, mit einer 
Linie zu zeichnen ohne aufs Papier zu schauen 
oder den Stift vom Papier zu heben lernen 
oder direkt mit der Veredelung anfangen.
Im Anschluss wird um 20 Uhr »Ayanda« | SA: 
108 Min. gezeigt, gefolgt von Fingerfood.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Die Teilnahme am vorherigen Workshop am 21. November 
sichert euch den freien Eintritt und ein T-Shirt zur Verede-
lung. T-Shirts können kostenpflichtig erworben werden. 
Das Mitbringen eigener Shirts ist leider nicht zulässig
Anmeldung unter info@nollywoodgermany.de 
oder 0176 689 684 21 
Ort: Barmbek Basch | www.kulturpunkt-basch.de
Wohldorferstr. 30, 22081 Hamburg, 040 299 50 10 
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Das Geheimnis der Frösche
Kinderkino mit Popcorn 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Freitag 22. November | 17 Uhr 
Eintritt: € 1,-
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Lili und Tom machen gemeinsam bei Bauer 
Ferdinand die Gegend unsicher. Dabei treffen 
sie auf sprechende Frösche: 40 Tage und 40 
Nächte lang wird es ununterbrochen regnen. 
Die Tiere aus dem Zoo der Lamottes flüchten 
auf den Bauernhof, den höchsten Punkt der 
Umgebung. Doch das Wasser steigt und steigt, 
bis nach den Regengüssen von der Welt nur 
noch ein großer weiter Ozean mit einer einsa-
men Scheune voller Tiere übrig bleibt ...
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Veranstalter: Villa Dulsberg
Treffpunkt: Vor dem Kulturhof, Alter Teichweg 200
FSK ab 6 Jahren
Frankreich , 2003, 91 Min., Regie: Jacques-Rémy Girerd
Weitere Informationen unter www.kinderfilmring.net
Copyright Foto: BJIF

ARABISCHE-NACHT 
Musik und Kultur aus Syrien und dem arabischen Raum
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Freitag 22. November | 19 Uhr 
Eintritt: € 5,- und Spende
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Arabische Nacht in Eppendorf: Die Orien-
tal Band Hamburg lädt ein zum Konzert, zu 
Bauchtanz (mit Workshop), zu Kurz-Filmen. Der 
Musiker Ziad Khawam ist aus Syrien geflo-
hen und hat 2015 in Hamburg die Oriental 
Band gegründet. Das Repertoire der Band: 
arabische Musik von klassisch bis tanzbar mit 
viel Rhythmus. Als Gäste bringt die Band eine 
Bauchtanzgruppe mit, die vor dem Konzert 
einen Workshop anbietet. Kurzfilme aus Syrien 
und ein leckeres orientalisches Buffet runden 
das Programm ab.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
ab 19:00 Uhr: Workshop und Filme | ab 20:30: Konzert 
Kunstklinik – Kulturzentrum Eppendorf
Martinistraße. 44a, 20251 Hamburg
040 780 50 400 | info@kunstklinik.hamburg
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Klänge und Köstlichkeiten 
Syrische Spezialitäten und Musik
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Samstag 23. November | 14 – 21 Uhr 
Eintritt frei
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Komm mit auf eine kulinarische Reise nach 
Syrien! 
Lerne bei einem Kochworkshop (14 – 17 Uhr) 
unterschiedliche Rezepte kennen und probiere 
sie bei einem gemeinsamen Essen (17 – 19 Uhr). 
Am Abend folgt ein weiteres Highlight: das 
Konzert der Oriental Band (19 – 21 Uhr).
Auch wer nicht am Workshop teilnimmt, ist 
zum Essen und zum Konzert herzlich willkom-
men!
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Bürgerhaus Barmbek
Lorichsstraße 28 A, 22307 Hamburg 
Um Anmeldung für den Workshop 
wird gebeten unter: 
aw@buergerhaus-barmbek.de
040 630 40 00

ZIVILE SEENOTRETTUNG IM MITTELMEER 
Informationsveranstaltung mit Sea Watch
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Freitag 22. November | 19 Uhr 
Eintritt frei – Spenden erwünscht!
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Hamburg – Sicherer Hafen? Wie kann man 
sich am besten ein eigenes Bild von dem 
machen, was im Mittelmeer passiert? Durch 
Information und Erklärung – und das am bes-
ten von denen, die sich damit auskennen. Wir 
wollen Informationen sammeln, ins Gespräch 
kommen und Solidarität zeigen. Alle Einnah-
men des Abends werden gespendet. Damit 
können wir, die nicht vor Ort helfen können, 
sei es aus mangelnden Ressourcen, Kenntnis-
sen oder Mut, denjenigen helfen, die all dies 
aufbringen.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Heilandskirche Winterhude | Drewsaal in der Heilandskirche
Winterhuderweg 132 | 22085 Hamburg
info@goldbekhaus.de | 040 278 702-0
Gefördert durch die Bezirksversammlung Hamburg-Nord.
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DAMEN DIVEN DEERNS
Schönes Chorkonzert mit »Miss Klang« und »Klatschmohn«, 
anschließend Tanzparty!
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Samstag 23. November | 20 Uhr 
Der Eintritt ist frei. Spenden erwünscht.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Singen Damen anders als Deerns und wie 
vertragen sich die Chordiven miteinander?
Der international bekannte queere Frauenchor 
»Miss Klang« (Hamburg) besingt viele Leben 
voller Leidenschaften und verwandelt mit der 
Chorschwester »Klatschmohn« (Weimar) die 
Bühne in ein Hörerlebnis voller Emotionen mit 
über 60 Damen, Diven und Deerns. A cappella, 
mit Klavierbegleitung und fein gespickte 
Choreografien … 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Ort: Kulturhof Dulsberg
Alter Teichweg 200, 22049 Hamburg
Veranstalter: Stadtteilbüro Dulsberg
Foto: Jens Wegner | Copyright: Miss Klang
Infos: kulturhof-dulsberg.de | www.miss-klang.de

Die Kinder des Monsieur Mathieu 
Kinovorführung mit anschließendem historischen Vortrag 
zum Thema Heimkinder und Diskussion 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Samstag 23. November | 15 Uhr 
Eintritt frei – Spenden willkommen.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Frankreich im Jahre 1949. Der arbeitslose 
Musiker Clément Mathieu tritt eine Anstellung 
als Hilfslehrer in einem Internat für schwer 
erziehbare Jungen an. Von den strengen Me-
thoden seiner Kollegen angewidert, versucht 
der neue Erzieher frischen Wind in den tristen 
Schulalltag zu bringen. Tatsächlich gelingt es 
Clément seine Zöglinge mit Hilfe der Musik aus 
deren Verschlossenheit zu locken. Doch nicht 
alle Pädagogen wollen sich mit den neuen 
Lehrmethoden anfreunden ...  
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Ort: Nachbarschaftstreff Dulsberg
Elsässer Straße 15, 22049 Hamburg
Veranstalter: Flimmerfrauen Kino-AG-Dulsberg 
mit der Geschichtsgruppe Dulsberg e.V.
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DEUTSCH-TÜRKISCHES KAMISHIBAI
Japanisches Schattentheater
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Sonntag 24. November | 14 Uhr 
Der Eintritt ist frei. 
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Betül und Nele erleben Advent und Weih-
nachten. Märchen und Geschichten mit viel 
Fantasie und etwas Magie. Für Kinder von 
3 – 10 Jahren. Im Anschluss Spiele aus Omas 
und Opas Nähkästchen von 15 bis 16 Uhr.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Ort: Lesehaus Dulsberg
Alter Teichweg 200, 22049 Hamburg
Veranstalter: Villa Dulsberg
Bitte anmelden: 040 870 948 49

KulturenLunch 
Mitbring-Lunch mit gemeinsamer Aktivität
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Sonntag 24. November | 11 – 14 Uhr 
Eintritt frei – Buffetbeiträge werden gern angenommen.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Essen, Begegnung, Austausch und vieles 
mehr! Wer Lust auf Leckereien und gemeinsa-
mes Musizieren hat, ist beim KulturenLunch 
im Bürgerhaus Barmbek genau richtig. Bei 
einer Trommel- und Percussion Session kannst 
du Klangvielfalt erleben! Instrumente sind 
vorhanden und zum Mitmachen und Zuhören 
ist jede*r willkommen.
Wir freuen uns über leckere Beiträge für ein 
vielfältiges Buffet im Anschluss.
––––––––––––––––––––––––––––––––––––
Bürgerhaus Barmbek
Lorichsstraße 28 A, 22307 Hamburg 
aw@buergerhaus-barmbek.de | 040 630 40 00




