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Volles Programm fiir Familien
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WEITERE TREFFPUNKTE FUR FAMILIEN
IN SUDERELBE



Willkommen

Das Leben mit Kindern ist wunderschon, bereichernd und
vielfaltig — und es stellt immer wieder neue Herausforderun-
gen an die Eltern. Mit unserem umfangreichen Programm
mochten wir Sie unterstitzen und begleiten. Aber auch die
Maglichkeit bieten, Antworten auf die vielen Fragen rund
um das Familienleben zu finden.

Bei uns sind alle Menschen willkommen, in deren Gemein-
schaft Kinder aufwachsen! Sie kénnen sich bei uns austau-
schen, beraten lassen, oder einfach mal Luft holen.
Bestimmt ist auch ein Angebot fur Sie dabei.

Sabine Ulrich
und das Team der Elternschule Siiderelbe



TREFFPUNKT ELTERNSCHULE

Offene Angebote - ohne Anmeldung und Kursgebiihren

S1  Babytreff — ein offener Treff fiir Eltern
und Babys bis ca. 9 Monaten
GISELA MEYER

Das neue Leben mit Baby bringt viele Fragen mit sich
und den Wunsch, sich auszutauschen, Informationen zu
erhalten und andere Eltern kennenzulernen.
Parallel findet die MUtterberatung statt, siehe Seite 8.

» Di.|16.1.-27.2.]10-11.30 Uhr

» Di.|5.3.-7.5.] 10-11.30 Uhr

» Di.|14.5.-9.7.| 10-11.30 Uhr

s2  ,Zwergentreff” — ein offener Treff
fiir Eltern und Babys von 4 bis ca. 12
Monaten

HENRIKE DIERKS

Krabbeln, Spielen, Kuscheln und mit allen Sinnen die Welt
entdecken ist das Motto am Montagmorgen. Da man als
Eltern viele Fragen hat, bieten wir im Zwergentreff regel-
maBig Infoveranstaltungen zu den Themen Ernahrung und
Entwicklung an; siehe: Rund ums Baby.

» Mo. | 22.1.-4.3.| 9-10.30 Uhr

» Mo. | 11.3.-6.5. | 9-10.30 Uhr

» Mo. | 27.5.-15.7. | 9-10.30 Uhr



TREFFPUNKT ELTERNSCHULE

s3 ,Die kleinen Kriimelmonster” -
Ein offener Treff fiir Eltern und
Kinder von 1 bis 3 Jahren
TERESA RUBCKE / GISELA MEYER

Singen, Spielen, Basteln, gemeinsam Frihstticken und bei
einer Tasse Kaffee oder Tee entspannen und nette Eltern aus
dem Stadtteil kennenlernen. Bitte eigenes Friihstiick mit-
bringen, um die Getranke kiimmern wir uns. AuBerdem
bieten wir bei den Kriimelmonstern regelmaBig Angebote
zu verschiedenen Erziehungsthemen an siehe: Fragen rund
um die Erziehung.

» Do. | 18.1.-7.3.]9.30-11 Uhr
» Do. | 14.3.-2.5.]9.30-11 Uhr
» Do.|30.5.-11.7.19.30-11 Uhr

s4  ,Elterncafé” — Ein offener Treff fiir Eltern
und Kinder von 0 bis 6 Jahren

GISELA MEYER / SABINE ULRICH /
HAZNIYE AKYOL / MAKBULE JILDIZ

Am Freitagnachmittag kdnnen Sie bei einer Tasse Kaffee
oder Tee Abstand zum Alltag gewinnen, mit den Kindern
spielen, zusammen mit anderen Eltern klénen, diskutieren,
basteln, sich informieren und neue Bewegungsangebote
entdecken.

» Fr.|19.1.-8.3.| 15-16.30 Uhr

» Fr.| 15.3.-3.5.| 15-16.30 Uhr

» Fr.|31.5.-12.7.115-16.30 Uhr

Sommerferien-Treff — fiir Eltern und ihre
Kinder von 0 bis 6 Jahren
TEAM DER ELTERNSCHULE

Mutter und Vater treffen sich mit ihren Kindern bei
uns zum Spielen, Lachen, Basteln, Singen, Erfahrungen
austauschen, Informationen erhalten und Rat holen.
Schauen Sie doch mal rein, wir freuen uns auf Sie.

Bitte anmelden!



TREFFPUNKT ELTERNSCHULE

S5
S6
S7
S8
S9
S 10

»Do. | 18.7.]9.30-11.30 Uhr
» Do. | 25.7.]9.30-11.30 Uhr
»Do. | 1.8.]9.30-11.30 Uhr
» Do. | 8.8.]9.30-11.30 Uhr
»Do. | 15.8.]9.30-11.30 Uhr
» Do. | 22.8.9.30-11.30 Uhr

VATER UND KINDER

Natur Erleben
Ein offener Treff fiir Vater und
ihre Kinder von 0 bis 6 Jahren

DAVID HENSE

......

........

Durch gemeinsame Ausfliige die wohnortnahe Natur ent-
decken. Klettern, Spielen und Basteln mit Naturmaterialien
sind einige Aktivitdten, die wir mit Euch machen wollen.

» Siehe Seite 18



BERATUNG UND INFORMATION

» Kooperationsangebote der Elternschule

fiir Familien ohne Anmeldung

Sofern nichts anderes vermerkt ist, stehen lhnen unsere
Beratungs- und Informationsangebote kostenfrei zur
Verfligung.

Sozialdienst katholischer Frauen e.V. Hamburg
Schwangerenberatung
mit Hebammensprechstunde

CORNELIA LOOSS / MARGIT FRIEDRICH (HEBAMME)

..............

4

v

mit Unterstltzung der Nachbarschaftsmiitter des
Deutschen Roten Kreuz.

Schwangere erhalten Beratung

B bei Fragen im Zusammenhang mit
Schwangerschaft und Geburt

B wenn sie sich Sorgen um die Gesundheit
ihres Babys machen

zum Thema Verhitung
nach einem Schwangerschaftsabbruch
in Trennungssituationen

zu sozialen Hilfen, finanziellen Moglichkeiten und gesetz-
lichen Grundlagen

Freitags | 9.30—11.30 Uhr | nach Terminvereinbarung.
Termine kénnen auch in der Beratungsstelle,
Wartenau 5, 22089 Hamburg, vereinbart

werden (Tel.: 25 49 25 91).

» Weitere Infos unter: www.skf-hamburg.de


http://www.skf-hamburg.de

BERATUNG UND INFORMATION

Gesundheitsamt Harburg
Miutterberatung

BARBARA GHOSSAIN / KARIN HARTMANN

..............

4

4

v

v

Zwei (Kinder-) Krankenschwestern beantworten lhre
Fragen zur Entwicklung, Pflege, Gesundheit und Erndhrung
lhres Kindes und beraten zum Stillen, zu Impfungen und
Erholungskuren. Auf Wunsch kénnen Sie Ihr Kind wiegen,
messen und untersuchen lassen.

Bitte das gelbe U-Heft mitbringen.

Dienstags | 10—11.30 Uhr | (auch in den Ferien)

Sie kénnen auch auBerhalb dieser Zeiten einen
Termin vereinbaren (Tel. 040 428 71-26 63/-27 94).

Alle Mitterberatungszeiten und Standorte im Bezirk Har-
burg finden Sie unter: hamburg-aktiv.info/a842742

Unterstiitzungsnetzwerk Siiderelbe (UNS)
Miitterberatungscafé

SILKE KOHLER

..............

Parallel zur MUtterberatung bieten wir in unserem Café
Austausch, Beratung und Unterstlitzung zu Fragen der
Erziehung, Angeboten im Stadtteil, Behdrdenangelegen-
heiten, Alltagsfragen oder Fragen bei Familien- oder
Partnerschaftsproblemen.

Mit dem Unterstitzungsnetzwerk kénnen auch Termine
auBerhalb der Zeiten der Mitterberatung vereinbart werden
(Tel.: 040 466 30 975).

» Dienstags | 10—11.30 Uhr | (auch in den Ferien)


http://hamburg-aktiv.info/a842742

BERATUNG UND INFORMATION

Nachbarschaftsmiuitter, Deutsches Rotes Kreuz
Interkulturelles Nachbarschaftscafé

..............

M
M

v

»

Bendtigen Sie Unterstitzung zum Beispiel durch Begleitung
zu verschiedenen Institutionen oder beim Ausfullen von
Formularen? In unserem interkulturellen Nachbarschaftscafé
erhalten Sie die Mdglichkeit Uber ihre Sorgen und Anliegen
mit den Nachbarschaftsmuttern zu sprechen. Die Nachbar-
schaftsmutter geben Tipps zu Angeboten im Stadtteil und
konnen Sie auch anfangs dorthin begleiten.

Die Nachbarschaftsmutter Neuwiedenthal

sprechen, arabisch, aramaisch, dari/farsi,

englisch, franzosisch, hausa, kurdisch,

kusuntu, paschtu, trkisch, twi und russisch.

Freitags | 9.30-11.30 Uhr |

nicht in den Ferien

Beratungsstelle Frithe Hilfen

Harburg & Suderelbe

Deutscher Kinderschutzbund

Beratung und Unterstiitzung fiir Eltern
mit Kindern von 0 bis 6 Jahren

..............

M

v

Wenn Ihr Kind viel schreit, sich nur schwer beruhigen lasst,
Probleme mit dem (Ein-)Schlafen hat, oft trotzig ist oder
aggressiv reagiert, finden Sie in der Beratungsstelle Unter-
stlitzung bei der Suche nach Ursachen und Lésungen.
Machen Sie sich als Eltern Sorgen um ihr Kind oder fuhlen
Sie sich einfach unsicher? Die Beratung hilft Ihnen, Ihr Kind
besser zu verstehen und die Beziehung zu ihm wieder mit
mehr Freude zu erleben.

Dienstags | 10.30—11.30 Uhr | parallel zur Mutterberatung/
Mutterberatungscafé (auch in den Ferien)

Terminvereinbarungen sind auch auBerhalb dieser Zeit in der
Beratungsstelle, Marktpassage 9, moglich (Tel.: 761 15 64 80).



BERATUNG UND INFORMATION

Kooperationsangebote der Elternschule
fiir Familien mit Anmeldung

Kindertagespflegeborse Harburg
Kindertagespflege -
Die flexible Alternative

CARINA RUHE

........

......

Beratung zum Thema Kindertagespflege. Wer hat Anspruch
auf Betreuung? Was kostet Tagespflege? Und wie findet
man eine geeignete Tagespflegeperson?

»Do. | 14.3.19.30-11 Uhr|
Kinder kénnen mitgebracht werden

Termine kénnen darUber hinaus auch unter
040 428 71-25 05 vereinbart werden.

einfal GmbH, Job Coach Hamburg
Zuriick in den Beruf

GABI LACKNER

........

S12

......

Ziel der Informationsveranstaltung ist es, mit einer optimalen
Kinderbetreuung und strategischer Vorbereitung einen
erfolgreichen Wiedereinstieg vorzubereiten.

Themen sind insbesondere: Welche Mdglichkeiten der Kinder-
betreuung gibt es? Wie gehe ich mit Krankheit der Kinder
um? Wie kann ich meine berufliche Entwicklung und fami-
lidre Situation ftr mich optimal verbinden? Was ist der
Unterschied zwischen Arbeiten in oder nach der Elternzeit?
Und was bedeutet Brickenteilzeit?

WFr.|26.4.]10-11 Uhr |
Kinder kdnnen mitgebracht werden



BERATUNG UND INFORMATION

einfal GmbH, Job Coach Hamburg
Beratung fiir den beruflichen
(Wieder)-Einstieg

GABI LACKNER

.........

»

»

Coaching fur Eltern mit geringen beruflichen Qualifikationen.
Sie erhalten Beratung und Unterstitzung zum beruflichen
Wiedereinstieg sowie zu verschiedenen QualifizierungsmaB-
nahmen, Kinderbetreuungsmdglichkeiten und Vermittlung
von Teilzeitausbildungsstellen und Teilzeitstellen.

Fr. | 8.30-14.30 Uhr |

Kinder kénnen mitgebracht werden

Anmeldung unter 0176 495 458 90

Family Support

Das StoP-Projekt ist Ansprechpartner bei
Fragen zum Thema Partnergewalt

und Unterstitzungsmaglichkeiten auf diesem Gebiet.
Kontakt unter Tel.: 0152 24 40 73 81 und

E-Mail: neuwiedenthal@stop-partnergewalt.org


mailto:neuwiedenthal%40stop-partnergewalt.org?subject=

GESUND UND BEWUSST LEBEN

Alle Kurse sind mit Anmeldung

Hamburgische Arbeitsgemeinschaft
fir Gesundheitsférderung e.V.
Beikost ist Breikost?

UTE HANTELMANN

........

S13

......

Wann ist die Zeit gekommen, meinem Kind Beikost zu
geben? Wie bereite ich sie richtig zu? Mit welchen Lebens-
mitteln kann ich beginnen? Fir mehr Gelassenheit bei

der Beikosteinfuhrung.

»wMo. | 3.6.]9.30-11 Uhr |
Kinder kénnen mitgebracht werden.

Landesarbeitsgemeinschaft
Jugendzahnpflege
Gesunde Zahne von Anfang an

BETINA WALTEMODE

........

......

Zahnpflege und Ernahrungsspiel. Kinder werden in
spielerischer Weise mit der Zahnpflege vertraut gemacht.

Jedes Kind erhalt eine Zahnbrste.

514  w»wMo.|4.3.[15-16.30 Uhr |
Kinder kénnen mitgebracht werden
Erste Hilfe bei Kindernotfallen
H. HILBIG

........

S15

......

Wir befassen uns mit den unterschiedlichsten Anlassen fur
Erste-Hilfe-Leistungen bei Kindern und den entsprechenden
MaBnahmen.

Der Kurs wird als Auffrischungskurs fur Tagespflegepersonen
von der Tagespflegebdrse des Jugendamtes anerkannt.

»Sa. | 13.4.19-17 Uhr| 50 Euro
(inkl. Bescheinigung und Infobroschre)
Bitte Verpflegung fur die Mittagspause mitbringen.



RUND UM DIE SCHWANGERSCHAFT

Geburtsvorbereitung

CHRISTINA MAKOJEW, HEBAMME

........

S16

......

Zur Vorbereitung auf die Geburt und die Zeit danach
mit Baby.
»Sa. +So.|16.3.+ 17.3.| 10-17 Uhr

Wochenendkurs mit Begleitung 2 x 7 Stunden.
Partnergebhr bei Anmeldung erfragen.

Geburtsvorbereitung -
Auffrischungskurs fiir Frauen
(und Méanner) mit Geburtserfahrung

MARGIT FRIEDRICH, HEBAMME

........

S 17
S18

......

Zur Auffrischung der Themen normaler Geburtsverlauf
sowie Atmung und Entspannungstechniken unter der
Geburt.

»Sa.|27.4.115.30-18.30 Uhr
»Sa.|13.7.]15.30-18.30 Uhr
Mit oder ohne Begleitung méglich. 20 Euro Partnergebdihr.

Riickbildungsgymnastik mit Baby

STEPHANIE DREIDAX, HEBAMME

........

S19
S 20
S 21
S22
S23
S24
S 25
S 26

......

Zur Starkung von Beckenboden und Bauchmuskeln,
Entlastung von Nacken, Schultern und Rucken.

Tipps fur die Haltung und den Alltag.

Fur eine bestmogliche Wirkung werden ausdricklich
die Kurse ohne Baby empfohlen!

» Di. | 23.1.-12.3.]9.15-10.40 Uhr | mit Baby
»Di.|23.1.-12.3.| 11-12.25 Uhr | mit Baby
»Di. | 23.1.-12.3.| 17-18.25 Uhr | ohne Baby
»Di. | 23.1.-12.3.| 19-20.25 Uhr | ohne Baby
» Di. | 30.4.-25.6. 9.15-10.40 Uhr | mit Baby
» Di. | 30.4.-25.6. | 11-12.25 Uhr | mit Baby
» Di. | 30.4.-25.6.| 17-18.25 Uhr | ohne Baby
» Di. | 30.4.-25.6. | 19-20.25 Uhr | ohne Baby



RUND UMS BABY

MARGIT FRIEDRICH, HEBAMME

........

S 27
S 28

......

WDi. | 31.1.-28.2. | 13-14.30 Uhr | mit Baby
WDi. | 15.5.-12.6. | 13-14.30 Uhr | mit Baby

Bei den Geburtsvorbereitungskursen und der Rickbildung
wird die Kursgebuhr fir die Frauen von der Krankenkasse
bernommen. Verpasste Termine mussen allerdings in Rech-
nung gestellt werden.

RUND UMS BABY

Babymassage und Entspannung fiir Miitter

ANIKA HENKE

........

S 29
S 30

......

Entspannung und Wohlgefiihl fir Mdtter und ihre Babys von
2 bis 6 Monaten. Sie erlernen verschiedene Babymassagen.

Bitte bringen Sie ihr eigenes Ol mit.
»wMi. | 7.2.-13.3.| 9-10.30 Uhr | 9,50 Euro
»Mi. | 8.5.-19.6. | 9-10.30 Uhr | 9,50 Euro

Babytreff - ein offener Treff
fir Eltern und Babys bis ca. 9 Monaten

GISELA MEYER

........

......

Das neue Leben mit dem Baby bringt viele Fragen mit sich
und den Wunsch, sich auszutauschen, Informationen zu
erhalten und andere Eltern kennenzulernen. Parallel findet
die Mtterberatung statt, siehe Seite 8.



RUND UMS BABY

Spiel und Bewegung mit Babys
(ca. 8 bis 15 Monate)
HENRIKE DIERKS

Ein Angebot fur Babys, die hier selbststandig ihre Umwelt
entdecken und ihre Sinne mit vorbereiteten Spiel- und
Bewegungsmaterial erkunden kénnen.

S31  wFr.|26.1.-8.3.|9-10.30 Uhr | 9,50 Euro
532 wFr.|153.-17.5.|9-10.30 Uhr | 9,50 Euro
533 wFr|7.6.-12.79-10.30 Uhr | 9,50 Euro

Beratungsstelle Friihe Hilfen Harburg & Siiderelbe
Deutscher Kinderschutzbund
Schlafen - wie troste und beruhige
ich mein Baby?
Kursleitung hat eine Mitarbeiterin der
.Beratungsstelle Frihe Hilfen Harburg & Stiderelbe”.

..............

Das Thema Schlafen beschaftigt viele Eltern. Es geht um
Austausch und Hilfestellung zu diesem Thema.

534 wMo|19.02.]9.30-10.30 Uhr | mit Baby

Beratungsstelle Friihe Hilfen

Harburg & Stiderelbe

Deutscher Kinderschutzbund

Babysignale verstehen
Kursleitung hat eine Mitarbeiterin der
.Beratungsstelle Frihe Hilfen Harburg & Stderelbe”.

Werdende und junge Eltern erfahren etwas Uber die Erleb-
niswelt ihres Babys. Kann man Babys verwdhnen? Was wird
unter , Selbstregulation” verstanden und was mochte der
Saugling mit seinem Laut- und Blickkontakt oder Schreien
mitteilen? Wie kénnen Sie lhr Baby beruhigen?

S35  w»wMo.|8.4.]9.30-10.30 Uhr | mit Baby



FRAGEN RUND UM DIE ERZIEHUNG

S 36

Trotzphase

FRAUKE PAULS

.........

.....

» Do.| 13.6.| 10-11 Uhr

S 37

Geschwisterkinder

FRAUKE PAULS

.........

.....

» Do.|4.7.]10-11 Uhr

INFORMATIONEN DIREKT INS HAUS

Elternbriefe

ARBEITSKREIS NEUE ERZIEHUNG E.V.

.........

»

»

.....

Die Elternbriefe liefern Eltern immer die Infos zu Erziehungs-
fragen, die entwicklungsbedingt gerade wichtig sind. Sie
orientieren sich dabei am Alltag der Eltern. Die Elternbriefe
wollen nicht belehren, sondern praktische Tipps geben —
und das mit Humor.

Die Elternbriefe werden von der Geburt bis zum achten
Geburtstag |hres Kindes kostenfrei per Post zugeschickt
und thematisieren immer das, was dem Alter Ihres Kindes
entsprechend wichtig wird.

Falls Sie die Elternbriefe abonnieren machten, schicken

Sie bitte eine Postkarte oder E-Mail mit Ihrem Namen, lhrer
Adresse, dem Geburtsdatum Ihres Kindes, einer Telefon-
nummer (fur Ruckfragen) und dem Kennwort , Elternbriefe”
an die

Freie und Hansestadt Hamburg
Bezirksamt Harburg
Elternschule Harburg
MaretstraBe 50

21073 Hamburg

Elternschule-Harburg@harburg.hamburg.de


mailto:Elternschule-Harburg%40harburg.hamburg.de?subject=

ELTERN UND KINDER GEMEINSAM

Feste Gruppen: hier ist eine Anmeldung erforderlich.

Die Gruppen sind kleiner, verbindlicher und werden von uns nach
dem Alter des Kindes zusammengestellt. Singen, spielen, bewegen,
basteln, Austausch Uber Erziehungsfragen.

Musik fiir Minis von 1 bis 2,5 Jahren
UTA NOLTE

..............

Wir horen Klange und Musik, singen altersgerechte
Kinderlieder, tanzen und bewegen uns. Ganz nebenbei
werden das Hor- und Sprachvermdégen, sowie die Motorik
und das Rhythmusgefuhl gefordert.

$38  wMi.|24.1.-6.3.] 15.15-16.15 Uhr | 9,50 Euro
539  wMi.|13.3.-15.5.| 15.15-16.15 Uhr | 9,50 Euro
540 wMi.|29.5.-10.7. | 15.15-16.15 Uhr | 9,50 Euro
541 wDo.|25.1.-7.3.19.15-10.15 Uhr | 9,50 Euro
542 wDo.|14.3.-16.5.9.15-10.15 Uhr | 9,50 Euro
543 wDo.|30.5.-11.7.]9.15-10.15 Uhr | 9,50 Euro

Musik fiir Zwerge von 2,5 bis 4 Jahren
UTA NOLTE

..............

Wir singen, tanzen und probieren die ersten kleinen
Instrumente aus.

S44  w»wMi.|24.1.-6.3.|16.30-17.30 Uhr | 9,50 Euro
545  »Mi.[13.3.-15.5.|16.30-17.30 Uhr | 9,50 Euro
546 »Mi.[29.5.-10.7.] 16.30-17.30 Uhr | 9,50 Euro

Geschwistergruppe
am Nachmittag von 0 bis 6 Jahren
HENRIKE DIERKS / ROSIE RAHN

..............

Spielen, kreativ sein, singen und sich bewegen.
547  w»Do.|25.1.-4.3.|15.30-17.15 Uhr | 9,50 Euro
S48  wDo.|4.4.-30.5.]15.30-17.15 Uhr| 9,50 Euro
549 w»wDo.|6.6.-4.7.]| 15.30-17.15 Uhr | 9,50 Euro



ELTERN UND KINDER GEMEINSAM

Spiel und Bewegung mit Kindern
(ca. 1,5 bis 3 Jahre)

CLAUDIA HECHEL-UDE

.........

S50
S 51
S 52

.....

Ein Angebot mit altersgemaBen Spiel- und Bewegungsange-
boten zum selbst entdecken, oder gemeinsam erproben.
»Di.|30.1.-5.3.| 15-16.30 Uhr | 9,50 Euro
»Di.|12.3.-7.5.| 15-16.30 Uhr | 9,50 Euro
»Di.|28.5.-2.7.| 15-16.30 Uhr | 9,50 Euro

IN DER NATUR

.........

S 53
S 54
S 55
S 56
S 57

Natur Erleben

Fiir Vater und ihre Kinder
von 0 bis 6 Jahren

HENSE

.....

Durch gemeinsame Ausflige die wohnortnahe Natur ent-
decken. Klettern, Spielen und Basteln mit Naturmaterialien
sind einige Aktivitdten, die wir mit Euch machen wollen.

Unser Treffpunkt ist der Parkplatz nahe dem Abenteuerspiel-
platz Meyers Park.

Fur das Navi:

Stader StraBe 203

Standort bei Maps:
https://goo.gl/maps/ikck ASWMJ9uQbv4A8
»So. | 14.1.| 10-13 Uhr

»So. | 18.2.| 10-13 Uhr

»So. | 10.3.| 10-13 Uhr

»So. | 5.5. | 10-13 Uhr

»So.| 9.6. | 10-13 Uhr


https://goo.gl/maps/ikckA5WMJ9uQbv4A8

ELTERN-KIND-GRUPPEN

In unseren festen Eltern-Kind-Gruppen spielen, singen, turnen
und basteln Eltern mit ihren Kindern. Die Kursleitung gibt
Anregungen zur altersgemaBen Beschaftigung und bespricht mit
den Eltern Fragen zu Entwicklung und Erziehung. Bei unseren EKI-
Gruppen handelt es sich um fortlaufende Gruppen, die sie mit ihrem
Kind theoretisch ab dem 4. Monat bis zum 3. Geburtstag besuchen
konnen. Sollte in der fur Sie passenden Gruppe zurzeit kein Platz frei
sein, setzen wir Sie gerne auf die Warteliste.

Fiir Eltern mit Kindern im Alter

von 4 Monaten bis 3 Jahren

(mit oder ohne Geschwisterkinder von 1-5 Jahre)
ANNA-MARIA SCHIEDLATZEK

..............

S58  wMi.|24.1.-14.3.| 15-16.45 Uhr | 9,50 Euro
$59  wMi.|3.4.-15.5.| 15-16.45 Uhr | 9,50 Euro
S60  »wMi.|29.5.-3.7.| 15-16.45 Uhr | 9,50 Euro

Fur Eltern mit Kindern im Alter
von 4 bis 14 Monaten
SYLVIA GARCIA

..............

561  »Mi.|31.1.-6.3.|10.45-12.15 Uhr | 9,50 Euro
562  »wMi.|13.3.-8.5.]10.45-12.15 Uhr | 9,50 Euro
563  »Mi.[29.5.-17.7.]10.45-12.15 Uhr | 9,50 Euro

Fir Eltern mit Kindern im Alter
von 4 bis 14 Monaten
SYLVIA GARCIA

..............

S64  wMi.|31.1.-6.3.]9-10.30 Uhr | 9,50 Euro
S 65  »wMi.|13.3.-8.5.]9-10.30 Uhr | 9,50 Euro
566 WMi|29.5.-17.7.| 9-10.30 Uhr | 9,50 Euro

Fiir Eltern mit Kindern im Alter von
0 Monaten, bis 24 Monaten

GISELA MEYER

..............

S67  w»wMo.|29.1.-4.3.] 15 - 16:30 Uhr | 9,50 Euro
568 w»Mo.|11.3.-6.5.| 15 - 16:30 Uhr| 9,50 Euro
569  w»wMo.|27.5.-15.7.| 15 - 16:30 Uhr | 9,50 Euro



VERANSTALTUNGEN IM
STADTTEILHAUS NEUWIEDENTHAL

Nahkurs fir Frauen
MONA JOHANN

Kostenloses offenes Angebot fur Anféngerinnen mit

und ohne Vorkenntnisse. Néhmaschinen sind vorhanden.
Ein Kooperationsangebot der Elternschule Stiderelbe und
dem Stadtteilhaus Neuwiedenthal

Mi. | den 10.1., 14.2.,13.3,,10.4., 8.5, 12.6., 10.7. |
jeweils 9.30 — 11.30 Uhr.

M

v

Kinderkino

..............

In Kooperation mit Neuwiedenthal aktiv e.V.

Der FilmspaB fir die ganze Familie mit anschlieBendem
Bastelangebot rund um den Film.

Filmtitel und Altersempfehlung ist auf der Homepage
von Neuwiedenthal aktiv zu finden.

Samstag, den:
12.1.,10.2,,9.3,12.4,11.5, 8.6.

Jeweils von 15-17.30 Uhr | Eintritt 1 Euro
(inkl. Getrank und Popcorn)

»

v

4

v

Diese Angebote finden statt im

Stadtteilhaus Neuwiedenthal, Stubbenhof 15
Tel.: 040 796 42 06

E-Mail: stadtteilhaus@harburg.hamburg.de

Weitere Infos sowie das vollstandige Angebot zum
Download finden Sie auf:

www.hamburg.de/harburg/kinder-jugendliche/
10585022/stadtteilhaus-start/

www.neuwiedenthal-aktiv.de


mailto:stadtteilhaus%40harburg.hamburg.de?subject=
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WEITERE TREFFPUNKTE FUR
FAMILIEN IN SUDERELBE

Eltern-Kind-Zentrum
An der Falkenbek

Elbkinder, Vereinigung Hamburger Kitas
» Mo.—-Mi. | 9-13 Uhr
DIANA TILLE

..............

An der Falkenbek 4, 21149 Hamburg

Tel.: 040 70 20 03 05

E-Mail: kita-an-der-falkenbek-teamekiz@elbkinder-kitas.de
https://hamburg-aktiv.info/a6750

Eltern-Kind-Zentrum Neuenfelde
Deutsches Rotes Kreuz
» Mo.| Di. | Do.| 10-14 Uhr
» Mi.| 14-16 Uhr
OMUR KARABAKAN-AGEMO

..............

Liedenkummer Bogen 2, 21129 Hamburg

Tel.: 040 31 18 25 87

E-Mail: ekiz-neuenfelde@drk-harburg.hamburg
www.drk-harburg.hamburg/eltern-kind-zentrum.html

Eltern-Kind-Zentrum Storchenwiese
Deutsches Rotes Kreuz
» Di.|9-13 Uhr
» Mi.|Fr.| 10-12 Uhr
» Do. | 13-16 Uhr
ELZBIETA PREUSS

Weidengrasweg 2, 21147 Hamburg

Tel.: 040 766 09 28 06

E-Mail: ekiz-storchennest@drk-paedagogik.hamburg
www.drk-harburg.hamburg/eltern-kind-zentrum.html
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WEITERE TREFFPUNKTE FUR
FAMILIEN IN SUDERELBE

Eltern-Kind-Zentrum Stubbennest
Deutsches Rotes Kreuz

» Mo.| Mi. | Fr.| 9-13 Uhr
» Do.|9-12 Uhr
FILIZ EVELIOGLU

..............

Stubbenhof 20, 21147 Hamburg

Tel.: 040 65 79 10 20

E-Mail: ekiz-stubbennest@drk-harburg.hamburg
www.drk-harburg.hamburg/eltern-kind-zentrum.html

Mutter-Kind-Friihstiick
Untersttzungsnetzwerk Stderelbe
ANNA MARIA-SCHIEDLATZEK / ELKE LAPKE

..............

» Fr.| 10-12 Uhr
im Méadchenclub Neuwiedenthal
Lange Striepen 7, 21147 Hamburg
Tel: 040 46 63 09 75
E-Mail: info@uns-sued.de
www.uns-sued.de

Offener Elterntreff Sandbek
Untersttzungsnetzwerk Stderelbe
KATHARINA HAMPF / NADINE RATH-RAMUSSEN

..............

» Mi. | 10-12 Uhr
Ohrnsweg 4, 21149 Hamburg
Tel: 040 46 63 09 75
E-Mail: info@uns-sued.de
www.uns-sued.de


mailto:ekiz-stubbennest%40drk-harburg.hamburg?subject=
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ANGABEN FUR DIE ANMELDUNG

Wenn Sie sich fur einen Kurs anmelden mochten benétigen wir
folgende Angaben*:

m Vor- und Nachname des teilnehmenden Elternteils

®m Vorname und Geburtsdatum des Kindes

m l|hre Adresse

® Eine Telefonnummer unter der wir Sie erreichen kbnnen

Fur Geburtsvorbereitungs- und Riickbildungskurse
bendtigen wir zudem den (errechneten) Entbindungstermin.

Anmeldung

Bitte um maoglichst friihzeitige Anmeldung (persénlich,
telefonisch oder per E-Mail) in der Elternschule. Angebote
mit einer Mindestteilnehmerzahl, wirden sonst trotz
Interesse nicht stattfinden.

Kurse/Gruppen

Die Kurse/Gruppen werden durchgefthrt, wenn ausreichend
Anmeldungen vorliegen. Sinkt die Teilnehmerzahl unter die
Mindestgrenze, werden die Kurse/Gruppen und die Kinder-
betreuung eingestellt. In den Hamburger Schulferien finden
sofern nichts anderes notiert ist keine Angebote in der
Elternschule statt.

Kursgebiihren

Die Kursgebuhr soll vor Kursbeginn tGberwiesen werden.
Kontodaten werden nach Kurszusage mitgeteilt.

Empfanger:innen von Sozialleistungen kénnen gegen
Vorlage eines Bescheides von den Kosten befreit werden.
Eine Ruckzahlung bei Verhinderung der Teilnahme kann
nicht erfolgen.

Unsere Datenschutzerklarung und allgemeinen Informatio-
nen nach den Art. 12—-14 der Datenschutzgrundverordnung
finden Sie hier:

www.hamburg.de/harburg/datenschutzerklaerungen/

Gesamtherstellung: MedienMélange: Kommunikation! | www.medienmelange.de | Titelbild: Colourbox.de


http://www.hamburg.de/harburg/datenschutzerklaerungen/
http://www.medienmelange.de
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Elternschule Siiderelbe
Rehrstieg 60
21147 Hamburg

Tel.: 040 796 00 72
Fax: 040 427 90 77 34

E-Mail: elternschule-suederelbe@harburg.hamburg.de

www.hamburg.de/harburg-elternschulen
Leitung: Sabine Ulrich

Sprechzeiten
Montag 15-17 Uhr
Donnerstag 10—12 Uhr

Offentliche Verkehrsanbindung
S3/531 Neuwiedenthal, Bus 140 Moorburger Ring,
Busse X40/250/251/ 140 Rehrstieg

Impressum

Bezirksamt Harburg

- Presse- und Offentlichkeitsarbeit —
Harburger Rathausplatz 1

21073 Hamburg

Der Umwelt zuliebe auf 100% Recyclingpapier gedruckt.
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