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Freie und Hansestadt Hamburg
Bezirksamt Wandsbek

Infoblatt zur Amtsarztlichen Untersuchung

Diese Seite informiert Sie Uiber lhre amtsarztliche Begutachtung im Gesundheitsamt Wandsbek,
die anlasslich lhrer Einstellung oder aus anderen Griinden durchgefiihrt werden soll.

WAS WIRD BENOTIGT?
Wir bitten Sie folgende Unterlagen zu Ihrem Untersuchungstermin mitzubringen:

Personalausweis

Auftragsschreiben der Behorde, falls es dem Gesundheitsamt noch nicht vorliegt

verfugbare arztliche Unterlagen: beispielsweise Krankenhaus-/ Kurberichte, Laborbefunde,
EKGs, Rontgenbilder, Arztrechnungen oder Bescheid U(ber eine Schwerbehinderung,
Medikamentenplan

aktueller Sehtest, gegebenenfalls vorhandene Brille(n) oder Kontaktlinsen

gegebenenfalls nach gesetzlichen Bestimmungen erforderliche Impfnachweise

ausgefillter Anamnesebogen (anbei)

WIE WIRD BEGUTACHTET?

Fir die Begutachtungen im Gesundheitsamt Wandsbek gilt, dass die gesundheitliche
Vorgeschichte und gegebenenfalls bestehende aktuelle Beschwerden erfragt werden. Der von
Ihnen vorausgefillte Anamnesebogen und ggf. Fremdbefunde Uber bereits durchgeflihrte
Untersuchungen oder Behandlungen durch Krankenh3user, niedergelassene Arzt*innen,
andere Therapeut*innen werden besprochen und ausgewertet.

Die anschlieBende korperliche Untersuchung ist grundsatzlich eine Ganzkdrperuntersuchung.
Hierzu ist das Ablegen der Bekleidung notwendig, die Unterwdsche muss nicht abgelegt
werden. Sollten Sie in Bezug auf die Entkleidung persdnliche Bedenken haben, duflern Sie
diese bitte vor der Untersuchung.

Es wird standardmaRig eine Blutuntersuchung mit Bestimmung des kleinen Blutbildes,
Uberprifung der Leber- und Nierenfunktion, Kontrolle des Stoffwechsels und der Cholesterin-
werte  durchgefihrt.  Weitere  medizintechnische  Untersuchungen  (beispielsweise
Urinuntersuchung, ergénzende Blutwerte, Hortest, EKG) werden in Abhangigkeit von der
medizinischen Fragestellung durchgefiihrt. Zusatzliche Untersuchungen aullerhalb des
Gesundheitsamtes konnen im Einzelfall veranlasst werden. Es ist nicht erforderlich, nlichtern
zur amtsarztlichen Begutachtung zu erscheinen.

Abhangig von den gesetzlichen Vorschriften beziehungsweise der Fragestellung erhalt der*die

Auftraggeber®in der Begutachtung nach Abschluss der Untersuchung ein sogenanntes
Gesundheitszeugnis, eine Stellungnahme oder ein ausfihrliches Gutachten.

Das Team des Amtsarztlichen Gutachtendienstes Wandsbek



