Muzik, yogun duygular ve buyik keyif alinabilecek bir kay-
naktir. Zinne ve ruha etki eder, i¢c dengeyi ve cocugun zeka-
sini tegvik eder. Muzik hissi, insanin dogumdan itibaren sa-
hip oldugu yeteneklerdendir. Bu nedenle her gocuk “miizige
yatkindir’. insan sesi duygularin ifade aracidir. Ayni zaman-
da en 6nemli mizik aletimizdir. Sarki sOyleme ve mizik yap-
ma ¢ocuklarda duyu organlarinin inceliklerini gelistirir. Cocuk
yuvasinda cocugunuz bagka seylerin yani sira

.. melodiye ve ritme uymayi,
.. birlikte mizik yaparken baskalarina odaklanmayi,

.. ahengi ve ahenksizligi sesler ve muzik araciligiyla ifade
etmeyi,

.. belirli geleneksel baglamlarda (dogum giinl, bayramlar,
mevsimler) sarkilar sdylemeyi,

.. hota sisteminin tekil bilegenlerini algilamayi 6grenir.

B Temel matematik bilgileri

Bir cocuk, yasaminin ilk yillarinda zaman ve mekan, dlgme,
sayma, tahmin etme, dizenleme ve karsilastirma ile tecru-
beler edinebildiginde, matematiksel dustunce temelleri olus-
turulur. Mantiksal ve kuramsal dusunme vyetileri cinsiyete
bagl degildir. Kiz ve erkek cocuklarin yapabileceklerine
inandiklari seyler, onlarin gercekten yapabileceklerine inani-
lan seylere baglidir. Cocuk yuvasinda ¢ocugunuz baska
seylerin yani sira

.. zaman yapl! taslarina dair temel anlayis gelistirmede
(saat, gunler, aylar, yillar),

.. sosyal durumlari derecelendirmek i¢in matematiksel di-
suinceleri kullanmada (degistirmek, bélmek, dagitmak icin
sayilarin kullaniimasi),

.. kiiclik sayl kapsamlarinda islem yapmada ve bazi geo-
metrik sekilleri tanimada

.. ve parayi kullanmada desteklenir.

I Temel dogabilimsel ve teknik bilgiler

Cocuk tim duyulariyla dogayi tanimaya calisir. Doga sartla-
riyla, teknik surecler ve doga olaylariyla tecriibeler edinir.
Ozelliklerini ve degisiklikleri hisseder ve izler. Fark ve ortak
ybnlere dair bakis agilari olusturur, kendine ve bagkalarina
binlerce soru sorar. Bir cocuk ciddi sekilde olaylarin temelini
arastinir. Uzun ve bilimsel agiklamalarla ilgilenmez. Ancak
yasanan fenomenleri, 6zellikle neden ve etki baglaminda
(“eger — o zaman”) anlamak ister.

Doga, bitkiler ve hayvanlarla ugrasi cocuk yuvasindaki gele-
neksel pedagojik calismanin bir parcasidir. Kimya ve fizikle
ugrasl gittikce daha olagan hale gelmektedir.

Cocuk yuvasinda gocugunuz baska seylerin yani sira
.. sorular sormaya ve olaylarin temelini aragtirmaya,

.. unsurlarn farkl olarak algilamaya, izlemeye ve kontrol
etmeye,

.. basit neden ve etki baglantilari kurmaya,

.. fiziki fenomenleri algilamaya ve belirlemeye (6rn. yerceki-
mi, miknatislik, yansima) tesvik edilir.

llkogretime gecis

Egitim tavsiyeleri cocuk yuvasi ve okul arasinda daha fazla
gorismeye deger veriyor. Her iki kurumun igbirligi cocuklara
kendilerini yeni taleplere daha iyi odaklanma imkani veriyor.
Egitimciler okula olan meraki, 6grenme hevesini ve sevinci
destekliyor. Cocugunuzun endiseleriyle ve korkulariyla basa
¢ikabilmesine yardimci oluyorlar ve simdiden ne kadar bilgi
ve kabiliyet edindiginin farkina varmasina katki sagliyorlar.

Cocuk yuvalari okula hazirlanacak ¢ocuklar icin kaydolacak-
lari okulda ziyaretler ayarliyor. llkdgretim égretmenlerine ev
sahipligi yapma ve ebeveynlere ilkdgretime gecis konulu veli
toplantisiolanagdi sunuyor. Okul tarafindan tanisma goris-
mesine davet edilen dort buguk yasindaki gocuklarin anne
ve babalarina gocuk yuvasi tarafindan gelisim gorusmeleri
ve danigsmanlik sunuluyor.

Peki siz ne yapabilirsiniz?

Cocuk yuvasindaki egitimciler gocugunuzun rahat olmasini
sagliyor. Bu sirada sizin desteginize ihtiyaglari var. Cocugu-
nuzun sevdiklerini ve ilgi alanlarini anlatin. Veli toplantilarin-
da ve bireysel goriismelerde konusma imkaninizi kullanin.
Egitimciler size gocugunuzun gelisimi ve kendi izlenimleri
hakkinda bilgi verecektir. Eger elestirmek istiyorsaniz, cocuk
yuvasinda sizi can kulagiyla dinleyecekler. Tabii ki takdirler
ve Gvguleriniz de sevindirecektir.

Belki de kurumdaki cocuklarin ilgisini gekecek bir mesleginiz
veya hobiniz var ve bu faaliyetinizi bir giin orada tanitabilirsi-
niz. Veya baska bir ilkeden geliyorsunuz ve bu llkeyi gocuk-
lara bir gun anlatabilirsiniz. Cok sayida isbirligi olanaklar
var. Cocugunuz, ¢cocuk yuvasindaki hayatina katildiginizda
sevinecekiir.
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ilkogretime gegcis
Cocuklugun ilk yillarinda ¢ocuklarin geligimi igin

onemli temel unsurlar olugur. Hayatin bu dénemindeki
eksiklikler ileride ¢ok zor giderilebilir.

Cocugunuzun okul 6ncesi egitime veya gocuk yuvasi-
na devam etmesinden bagdimsiz olarak: Hamburg’'da
okul dncesi yastaki ¢cocuklar ayni temel tUzerinde 63-
reniyor, “Hamburg Egitim Tavsiyeleri”.

Bu brosirle “Hamburg Egitim Tavsiyeleri” nin icerigi
hakkinda ilk bilgiler elinize ulagmakta.

Eger daha fazla bilgi edinmek isterseniz, cocuk yuva-
sina basvurabilirsiniz. Orada size egitim tavsiyelerinin
nasil hayata gegirildiklerini ve pedagojik galismada
hangi konseptlerin ve odak noktalarin mevcut oldugu-
nu severek agiklayacaklardir.

Saygilarimla

Vel Lba
Dietrich Wersich

Sosyal Isler, Aile, Saglik ve Tiiketiciyi Koruma
Senatori

Bu brosur, “Hamburg Egitim Tavsiyeleri” icinde belirtilen egi-
tim hedefleri ve icerikleri hakkinda sadece bir genel bakig
kazandirir. Egitim tavsiyelerinin tamamini ¢ocuk yuvasinda
inceleyebilir, Hamburg kutuphanelerinden 6ding alabilir
veya internetten indirebilirsiniz:

www.kita.hamburg.de

Kiigiik cocuklar nasil 6grenir?

Cocuklar, cevrelerinikendiguduleriyle kesfederve arastiririar.
Tdm duyulariyla 6grenir ve diinya hakkinda kafalarinda bir
resim olustururlar. Bu sirada yetiler, beceriler ve bilgiler
edinir ve davranis bicimleri ile kisilik 6zellikleri gelistirirler.

Yaptiklari icin onay alirlarsa, 6zellikle basariyla 6grenirler.
Bunun icin bagh olduklari kigilerin yakinligina ve ilgisini
ihtiyaclari vardir. Boylece kendilerine gliven duyarlar ve yeni
seylere cesaret ederler.

Cocuk yuvasinda pedagojik uzmanlar, cocugu dikkatlice
izlemeyive uygun egitim olanaklariyla gelisimini desteklemeyi
hedefliyorlar. Cocugun gelisim seyri, ebeveynler i¢cin dokim
altina aliniyor.

Cocuk yuvalari i¢in neden egitim tavsiyeleri?

Cocuk yuvasindaki egitim, gocugun kendine glivenen ve
sorumluluk sahibi bir kisilige sahip olmasini desteklemeli ve
temel becerileri edinmesine yardimci olmalidir.

Egitim tavsiyeleri, cok sayida pratik érneklerle, gocuklarin,
cocuk yuvasindaki giinliik yagsaminin oyunlarla ve 6grenerek,
birlikte planlanmis projelerle, oyun animasyonlariyla ve
tesvik edici oda diizenlemeleriyle baglantili hale getirilerek
nasil tesvik edilebileceklerini tanimlar. Bu tecriibe edinme
olanaklariyla cocuklar, icinde yasadiklari diinyayi algilamayi,
becerilerini gelistirmeyi ve yeni goérevler Ustlenmeyi
dgrenirler.

Egitim alanlari

Egitim tavsiyeleri, gocuklarin gocuk yuvasindaki zamanlari
boyunca temel becerilere sahip olabilmek igin tecriibe edin-
meleri gereken yedi farkli egitim alani siralamaktadir. Asagi-
da bu alanlar tanitiliyor ve érneklerle gdsteriliyor.

B Viicut, hareket, saglk

Hareket, duyma, gérme, koku alma, tat alma ve hissetme,
gocugunuzun hayat tecriibelerinin kaynaklaridir. Bu nedenle
vicudunu nasil algiladigina dikkat edilmeli, hareket istegini,
becerisini ve hareket kabiliyetini desteklemek ve bedeni ile
islevleri hakkinda temel bilgiyi aktarmak 6nemlidir. Cocuk
yuvasinda gocugunuz baska seylerin yani sira

.. vicudunu hiinerle hareket ettirmede (denge saglama, top
yakalama, bisiklet siirme vs.),

.. istenilen ve istenilmeyen bedensel temasin kurallarini
koymada,

.. birlikte 6gunlerin keyfini gikarmada ve hos bir yemek
kulturane katki saglamada,

.. sag ile solu ayirt etmede,
.. ve saglikli beslenmenin 6nemini algilamada tesvik edilir.

Il Sosyal ve kiiltiirel gevre

Cocuk yuvasinda ¢ocugunuz ilk defa diizenli olarak, bir ¢o-
cuk toplulugunun sundugu tiim gereklilikler ve 6grenme ola-
naklariyla blylkge bir grup icinde baska ¢ocuklarla birlikte-
dir. Farkliliklar ve ortak yonleri kesfeder, kurallar 6grenir ve
kural olusturmaya katki saglar. Cocugunuz arkadasliklar ku-
rar ve sorumluluk almayi 6grenir. Kendi ilgilerini ve duygula-
rini 6lcull sekilde ifade etmeyi, bagkalarininkileri algilamayi
ve kabul etmeyi, hayir demeyi ve kendini ifade etmeyi 6gre-
nir. Cocuk yuvasinda gocugunuz baska seylerin yani sira

. kendi gériisiint olusturmada, tavir almada,

. fikirler gelistirmede, inisiyatif almada, bagkalarini
etkilemede, ikna etmede,

. oylama sireglerinde ilk tecriibeleri edinmede (6rn. grup
toplantilarinda)

. ve Kisisel bilgilerini sdylemede (isim, adres, telefon
numarasi, vs.) tesvik edilir.

B iletisim: Diller, yazi kiiltiirii ve medya

Dil, baskalariyla iletisimin temelidir. Bu nedenle ¢cocuk yuva-
sinda gocugunuzun dilsel yetileri gelistirilir ve kitaplara ilgisi
uyandirilir. Toplulukta gocugunuz ayrica soylediklerinin ne
kadar 6nemli oldugunu, ne kadar ciddiye alindigini 6grenir.
Basta gocugun kendini ifade ettigi seklin dogrulugu degil,
iletisim kurma istegi 6nemlidir. Cocuk yuvasinda ¢ocugunuz
baska seylerin yani sira

.. anlasilir bigimde tum cumleler kurmayi,

.. olaylari ve hikayeleri yeniden anlatmayi,

.. dikkatle dinlemeyi ve duyulana tepki vermeyi,

.. isaretleri, sembolleri ve piktogramlari tanimayi ve kullan-

mayl,

.. kendi ismin yazmay!

... ve kitap ile bagka medyalari kullanmayi 6grenir.
Ozel dil tesvikine ihtiyaci olan gocuklar icin cocuk yuvalari,
hedefe yonelik tesvikler sunmaktadir.

I Resim

Cocuklar gizim, boyama yaparak, oyun hamuru, algi veya kil
ile calisarak, tel, su ve kagit ile deneyler yaparak, ¢evrelerini
algilar, yasadiklarini kafasinda isler ve fantezilerini
geligtirirler. Resim c¢alismalarinda vizyonlarini gelistirirler.
Kendi dinyalarinin tasarimcilari olurlar. Cocuk yuvasinda
cocugunuz farkh sekil verme teknikleri ve malzemeleri
ogrenir. Duyularini keskinlestirir, yetilerini gelistirir, duygulari
ve kendi ifade olanaklarini tanir. Ornegin:

.. renkler, malzemeler ve isleme tekniklerinden genis bir
yelpazeyi,

.. Isik ve golgeyle deney yapmayi,

.. aletleri kuralina gére kullanmayi,

.. bazi sanat eserleriyle baglanti kurmayi,

.. ve kendi koleksiyonlarini ve dokimlerini olusturmayi
ogrenir.



