Kongress des Paktes fiir Privention 2012
Gemeinsam fiir ein gesundes Hamburg!

Einladung
Do. 6.-Fr. 7.9.2012 // Universitat Hamburg

Programm // Donnerstag, 6.9.2012

Moderation des Kongresses: Sabine Rheinhold
9.30 Anmeldung und Ankommen

10.00  Eroffnung ,Gemeinsam fiir ein gesundes
Hamburg!”
Senatorin Cornelia Prifer-Storcks,
Behorde flr Gesundheit und Verbraucherschutz (BGV)

10.30  Gesunde Stadt Wien
Marianne Klicka,

Dritte Prasidentin des Wiener Landtags
11156 Kreative Pause

11.30  Wie entwickeln wir Hamburg als gesunde
Stadt weiter?
Diskussionsrunde mit Staatsratin Elke Badde
und weiteren Akteuren aus Hamburg

Programm // Freitag, 7.9.2012

9.30  Ankommen auf dem PAKTplatz fiir Pravention

10.00  Die Lebensphasen im ,Pakt fiir Pravention -
Gemeinsam fiir ein gesundes Hamburg!”

Parallel laufende Foren

Forum 1. Gesund aufwachsen

>> Zwischen Uberbehitung und Unterversorgungs-
lagen - Gesund aufwachsen fir alle Kinder!
Thomas Altgeld, Landesvereinigung fir Gesundheit
und Akademie fir Sozialmedizin Niedersachsen e. V.

>> Pravention und Gesundheitsforderung
in Hamburger Kindertagesstatten -
Einrichtungsbefragung 2010
Prof. Dr. Thomas Kliche,
Hochschule Magdeburg-Stendal

Forum 2: Gesund alt werden

>> Soziale Teilhabe im armen Alter?
Die Bedeutung des Stadtteils
Prof. Dr. Susanne Kiimpers, Hochschule Fulda

12.30  Verabschiedung des Rahmenprogramms
~Gesund alt werden in Hamburg!”

13.15  Mittagspause auf dem PAKTplatz fiir Pravention

14.30  Auftakt: ,Gesund leben und arbeiten in Hamburg!”
Expertinnen und Experten im Gesprach Gber
Perspektiven einer facettenreichen Lebensphase

15.30 Ergebnisse der Hamburger Gesundheitsberichter-
stattung zur Gesundheit im mittleren Lebensalter
Dr. Regina Fertmann, Margit Freigang und Uwe Saier,
BGV

16.15  Ausklang mit Musik
Swingband Henry and the Mencinis

Begleitung: Kaleidoskop e.V., Theater und Kommunikation

>> Ziele fiir ein gesundes Alterwerden —
Erfahrungen aus Berlin
Stefan Pospiech, Gesundheit Berlin-Brandenburg e. V.

>> Vernetztes Wohnen im Quartier -
ein interdisziplindres Kooperationsprojekt
Dr. Comnelia Baurngardt-Elms, BGY

Forum 3: Gesund leben und arbeiten

>> Gesundheitsforderung bei Arbeitslosen: aktuelle
Entwicklungen und Herausforderungen
Dr. Alfons Hollederer, Landesamt fir Gesundheit und
Lebensmittelsicherheit Bayern

»> Psychische Belastung in der Arbeitswelt — Ursachen

und Auswirkungen auf die Beschéaftigungsfahigkeit
Prof. Dr. Gabriele Perger, Hochschule fir Angewandte

Wissenschaften Hamburg, Competence Center Gesundheit

12.00 Zusammenfassung und Ausblick
Dr. Matthias Gruhl,
Leiter des Amtes fiir Gesundheit der BGY

13.00 Gemeinsames Mittagessen




