PFLEGEKURSE FUR ANGEHORIGE

Ubersicht nach Bezirken

Stadtteil

Veranstalter/Veranstaltungsort

Kursangebot

Homepage/Kontakt

Online

Hamburger
Angehorigenschule
Bahrenfelder StraRe 57
22765 Hamburg

Onlinekurse:

Alltagsaktivitaten bei Menschen
mit Demenz

Demenz im Fokus

Demenz Kommunikation Wochen-
endkurs

Selbstbestimmung bei Demenz
Essen und Trinken bei Menschen
mit Demenz

Alltagsaktivitaten bei Menschen
mit Demenz

Pflege zuhause, so geht's!
Depression

Trauer und Versdhnung
Flissigkeitsmangel erkennen-De-
hydration vermeiden

www.hamburgerangehoerigenschule.de
E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
Tel: 040/41 62 46 51

Online

Die Angehdrigenschule
Alsterdorfer Markt 7
22297 Hamburg

Onlinekurse:

Orientierungskurs Demenz
Angehdrigen-Treff -Begegnung
und Austausch mit fachlicher Be-
gleitung

Grundkurs Nachbarschaftshilfe
Orientierungskurs Pflege & Pfle-
geversicherung
Orientierungskurs Entlastung &
Selbstflirsorge

www.angehoerigenschule.de

E-Mail: moritz@angehoerigenschule.de
Telefon: 040 2576 7450
Mobil: 0157 7826 7836

Freie und Hansestadt Hamburg
Behorde flir Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration (Sozialbeh6rde)
Hamburger StraBe 47| 22083 Hamburg

Telefon: 040 428 63-0 | www.hamburg.de/sozialbehoerde
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lande
Holtenklinker Str. 83
21029 Hamburg

fachlicher Kenntnisse

Altona

Ottensen Hamburger Angehdrigenschule Selbstbestimmung bei Demenz www.hamburgerangehoerigenschule.de
Bahrenfelder StraBe 57 E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
22765 Hamburg Tel: 040/41 62 46 51

Ottensen Diakonisches Werk Hamburg Gesprachsrunden fir pflegende www.hamburgerangehoerigenschule.de
Koénigstralle 54, Angehorige E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
22767 Hamburg Tel: 040/41 62 46 51

Ottensen Hamburger Angehdrigenschule Grundlagen Demenz www.hamburgerangehoerigenschule.de
Bahrenfelder StraBe 57 E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
22765 Hamburg Tel: 040/41 62 46 51

Ottensen Hamburger Angehdrigenschule Achtsam begleitet bis zuletzt www.hamburgerangehoerigenschule.de
Bahrenfelder StraRe 57 E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
22765 Hamburg Tel: 040/41 62 46 51

Ottensen Hamburger Angehdrigenschule Demenz Kommunikation www.hamburgerangehoerigenschule.de
Bahrenfelder StraBe 57 E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
22765 Hamburg Tel: 040/41 62 46 51

Osdorf ASB Sozialstation Flottbek, Rickenschonende Pflege Kursangebot des ASB Hamburg
Osdorfer Landstr. 183 Spezialkurs ,Letzte Hilfe* Tel: 040/83 39 82 45
22549 Hamburg;

Rissen ASB Sozialstation Elbgemeinden | Spezialkurs ,Letzte Hilfe* Kursangebot des ASB Hamburg
Wedeler Landstr. 16 Tel: 040/83 39 82 45
22559 Hamburg

Bahrenfeld ASB Sozialstation Altona Spezialkurs ,Letzte Hilfe" Kursangebot des ASB Hamburg
Woyrschweg 40, Tel: 040/83 39 82 45
22761 Hamburg

Bergedorf

Bergedorf Diakoniestation Bergedorf Vier- | Erlernen grundlegender pflege- Frau Claudia Rademacher

Tel.: 040 593614200
www.elbdiakonie.de
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PFLEGEKURSE FUR ANGEHORIGE

Schulung und Informationen zu
speziellen Krankheitsbildern wie
Demenz, Parkinson

Bergedorf
Glindersweg 80
21029 Hamburg

Pflegekurs Demenz

Individuelles Pflegetraining am Pa-
tienten - ein friihzeitiges, schon
im Krankenhaus beginnendes
Hilfsangebot

Pflegetraining zu Hause - bis zu 6
Wochen nach der Klinikentlassung

Bergedorf SeniorPartner Diakonie Grundlagen Demenz Wochenend- | www.hamburgerangehoerigenschule.de
Alte Holstenstralle 65 - 67 kurs E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
21019 Hamburg Tel: 040/41 62 46 51
Bergedorf KoérberHaus Angehdrigen-Treff - Begegnung www.angehoerigenschule.de
Holzhude 1 und Austausch mit fachlicher Be- | E-Mail: moritz@angehoerigenschule.de
21029 Hamburg-Bergedorf gleitung Telefon: 040 2576 7450
Basiskurs | Pflegegrundlagen Mobil: 0157 7826 7836
Bergedorf Parea Paulinum Orientierungskurs Pflege & Pfle- www.angehoerigenschule.de
Gemeinschaftsraum geversicherung, E-Mail: moritz@angehoerigenschule.de
Am Hirtenland 2 Orientierungskurs Schlaganfall Telefon: 040 2576 7450
21031 Hamburg-Bergedorf Spezialkurs Demenz 2tlg. Mobil: 0157 7826 7836
Orientierungskurs Entlastung &
Selbstsorge
Bergedorf BegegnungsCentrum im Orientierungskurs Demenz www.angehoerigenschule.de
Park - bip Basiskurs | Pflegegrundlagen E-Mail: moritz@angehoerigenschule.de
Grapelweg 8 Orientierungskurs Parkinson Telefon: 040 2576 7450
21029 Hamburg-Bergedorf Mobil: 0157 7826 7836
Bergedorf Bethesda Krankenhaus Pflege-Basiskurs E-Mail: hittmeyer@bkb.info

E-Mail: cfassbender@bkb.info
E-Mail: hittmeyer@bkb.info
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Kostenlose Pflegekurse an 3 Ta-
gen, im wochentlichen Abstand fir
jeweils 3 Zeitstunden

Monatliche Gesprachskreise
(Angehodrigen-Cafe)

Wdérdemanns Weg 23b
22527 Hamburg

Angehdorige

Bergedorf Unfallkrankenhaus Boberg Pflegetraining und Pflegekurse E-Mail: s.finke@bgk-hamburg.de
Sie finden uns im 2. OG des E-Mail: a.bendfeldt@bgk-hamburg.de
Querschnittgeldhmten-Zentrums
Bergedorfer StraRe 10
21033 Hamburg
Eimsbiittel
Agaplesion Diakonieklinikum Familiale Pflege https://www.d-k-h.de/start
Eimsbuttel Hohe Weide 17 Korperpflege, Mobilisation, E-Mail: familialepflege.dkh@agaplesion.de
20259 Hamburg Umgang mit Hilfsmitteln Tel: 040 79020 12 24
Essen und Trinken, Inkontinenz
Eimsbuttel SeniorPartner Diakonie Grundlagen Demenz www.hamburgerangehoerigenschule.de
Lappenbergsallee 38 E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
20257 Hamburg Tel: 040/41 62 46 51
Niendorf ASB Sozialstation Niendorf, Spezialkurs ,Ein Leben mit De- Kursangebot des ASB Hamburg
Tibarg 54 menz” Tel: 040/83 39 82 45
22459 Hamburg
Eidelstedt ASB Sozialstation Eidelstedt Spezialkurs ,Ein Leben mit De- Kursangebot des ASB Hamburg
Johann Schmidt Str. 1, menz” Tel: 040/83 39 82 45
22523 Hamburg Spezialkurs ,Letzte Hilfe”
Riickenschonende Pflege
Stellingen Tagespflege Alten Eichen Gesprachsgruppe fir pflegende Kursangebot des ASB Hamburg

Tagespflege Alten Eichen
Tel: 040 54751085
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SlintelstraBe 11a
22457 Hamburg

Stellingen Quartierstreff Spannskamp Grundlagen Demenz Wochenende | www.hamburgerangehoerigenschule.de
Spannskamp 30c E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
22527 Hamburg Tel: 040/41 62 46 51
Stellingen ASB Tagespflege Eimsblittel ,Ein Leben mit Demenz” in Eims- Kursangebot des ASB Hamburg
Langenfelder Damm 63 bittel Tel: 040/83 39 82 45
22525 Hamburg
Schnelsen Albertinen-Haus Hilfen im Umgang und der Kom- Beratungsstelle Demenz
Sellhopsweg 18-22 munikation bei dementiellen Er- ulrike.eichelhardt@immanuelalbertinen.de
22459 Hamburg krankungen Ulrike Eichelhardt Tel.:040 55811850
Schnelsen Albertinen Krankenhaus Familiale Pflege und Kinaesthetics | https://www.albertinen.de/

sabine.kern@immanuelalbertinen.de

Sabine Kern Tel: 0172 454 65 81

Hamburg-Nord

Alsterdorfer Strale 268
22297 Hamburg

rung?

Spezialkurs Demenz ,In Hamburg
sagt man tadelig”,

Spezialkurs ,Umgang mit den ei-
genen Geflihlen bei der Betreuung
von Menschen mit Demenz”
Information zum Krankheitsbild
Depression,

Letzte Hilfe

Alsterdorf Istraelitisches Krankenhaus Demenz-Orientierungskurs, www.angehoerigenschule.de
Orchideenstieg 14 Orientierungskurs Parkinson E-Mail: moritz@angehoerigenschule.de
22297 Hamburg Orientierungskurs MS, Telefon: 040 2576 7450
Mobil: 0157 7826 7836
Alsterdorf Ritter Krankenpflegedienst Was leistet die Pflegeversiche- www.hamburgerangehoerigenschule.de

E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
Tel: 040/41 62 46 51

Freie und Hansestadt Hamburg

Behorde flir Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration (Sozialbeh6rde)
Hamburger StraBe 47| 22083 Hamburg

Telefon: 040 428 63-0 | www.hamburg.de/sozialbehoerde

Stand: 02.2023

x

Hamburg


http://www.hamburgerangehoerigenschule.de/
mailto:info@hamburgerangehoerigenschule.de
http://www.asb-hamburg.de/unsere-angebote/senioren-und-pflege/entlastung-von-angehoerigen/pflegekurse-fuer-angehoerige/
mailto:ulrike.eichelhardt@immanuelalbertinen.de
https://www.albertinen.de/
mailto:sabine.kern@immanuelalbertinen.de
http://www.angehoerigenschule.de/
mailto:moritz@angehoerigenschule.de
http://www.hamburgerangehoerigenschule.de/
mailto:info@hamburgerangehoerigenschule.de

PFLEGEKURSE FUR ANGEHORIGE

Umgang mit den eigenen Geflhlen
bei Pflege und Unterstitzung
kranker Menschen

Biorhythmus und Tagesstruktur -
Kraft durch Rituale

Barmbek-Nord

Die Angehdrigenschule, Ha-
bichtsplatz 3
22307 Hamburg

Orientierungs- & Spezialkursus
Demenz

Orientierungskurs Herzschwache
Erste-Hilfe fliir pflegende Angeho-
rige

Orientierungskurs Selbstpflege

www.angehoerigenschule.de

E-Mail: moritz@angehoerigenschule.de
Telefon: 040 2576 7450

Mobil: 0157 7826 7836

Barmbek-Nord

Asklepios Klinik Barmbek
Ribenkamp 220
22291 Hamburg

Orientierungs- & Spezialkurs
Demenz,

Pflege-Basiskurs

Erste-Hilfe fur pfleg. Angehorige
Orientierungskurs Parkinson
Orientierungskurs MS,
Orientierungskurs und
Aufbaukurs Sterbebegleitung
Orientierungskurs Selbstpflege

www.angehoerigenschule.de

E-Mail: moritz&angehoerigenschule.de
Telefon: 040 2576 7450
Mobil: 0157 7826 7836

Barmbek-Nord

SoVD-Landesgeschaftstelle
Pestalozzistralle 38
22305 Hamburg

Demenz-Orientierungskurs

www.angehoerigenschule.de

E-Mail: moritz@angehoerigenschule.de
Telefon: 040 2576 7450
Mobil: 0157 7826 7836

Barmbek-Sud

Schoén Kliniken Hamburg
Dehnhaide 120
22081 Hamburg

Grundkurs Kinaesthetics

heike.wieser-goettsche@kinaesthetics-net.de

Heike Wieser-Gottsche Tel: 04123/68 40 63

Barmbek-Sud

St. Gertrud Gemeindepflege
Schubertstralle 16
22083 Hamburg

Spezialkurs Depression

www.hamburgerangehoerigenschule.de

E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de

Tel: 040/41 62 46 51
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Barmbek-Sid

Hauspflegegestation Barmbek-
Uhlenhorst

HumboldtstraBe 104

22083 Hamburg

Information: Was leistet die Pfle-
geversicherung?

Kurs ,Rund um die Pflege”
Spezialkurs Demenz ,In Hamburg
sagt man Tudelig”
Kinaesthetics-Kurs

www.hamburgerangehoerigenschule.de

E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de

Tel: 040/41 62 46 51

Barmbek-Sid

Beratungsstelle Charon
Winterhuder Weg 29
22085 Hamburg

Umgang mit den eigenen Geflhlen
bei der Betreuung von Menschen
mit Demenz

Umgang mit den eigenen Geflhlen
bei der Betreuung und Unterstit-
zung kranker Menschen

www.hamburgerangehoerigenschule.de

E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de

Tel: 040/41 62 46 51

Barmbek-Sud

ASB Sozialstation Barmbek,
Barmbek Markt 27
22081 Hamburg

Spezialkurs ,Letzte Hilfe”

Kursangebot des ASB Hamburg

Tel: 040/83 39 82 45

Langenhorner Markt 9
22415 Hamburg

Pflege”

Eppendorf Diakonisches Werk Hamburg Pflegekurse fiir Angehoérige und www.dfa-hamburg.de
Tarpenbekstrale 107 Ehrenamtliche zweitagige Work- E-Mail: info@dfa-hamburg.de
20251 Hamburg shops, Tel: 0800/011 33 33
Vermittlung von rickengerechtem
Patiententransfer
Eppendorf UKE Uniklinikum Eppendorf Pflege-Basiskurs, Familiale Pflege | Sozialdienst UKE
Martinistralle 52 040/74 10 - 565 55
20246 Hamburg E-Mail: pflegetraining@uke.de
Hohenfelde Marienkrankenhaus Verschiedene Pflegekurse http://www.marienkrankenhaus.org/
AlfredstraBe 9 Tel: 040/2546-0 Frau Ute Bennani
22087 Hamburg
Langenhorn ASB Sozialstation Nord Spezialkurs ,Rlckenschonende Kursangebot des ASB Hamburg

Tel: 040/83 39 82 45
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Schellerdamm 11a
21079 Hamburg-Harburg

geversicherung
Orientierungskurs Parkinson
Orientierungskurs Demenz

Langenhorn Sozial- und Diakoniestation Lan- | Kommunikation mit Menschen mit | www.hamburgerangehoerigenschule.de
genhorn Demenz, Umgang mit den eigenen | E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
Timmweg 8 Gefiihlen bei der Betreuung von Tel: 040/41 62 46 51
22415 Hamburg Menschen mit Demenz

Langenhorn ASB-Tagespflege Langenhorn Spezialkurs ,Ein Leben mit De- http://www.asb-hamburg.de/unsere-angebote/seni-
Fibigerstrale 163 menz” oren-und-pflege/ambulante-pflege-sozialstatio-
22419 Hamburg nen/nord/

Langenhorn Asklepios Klinik Nord (Ochsen- Orientierungskurs Parkinson www.angehoerigenschule.de
zoll), Haus 6 Demenz-Orientierungskurs E-Mail: moritz@angehoerigenschule.de
Langenhorner Chaussee 56 Spezialkurs Demenz Telefon: 040 2576 7450
22417 Hamburg Orientierungskurs Selbstpflege Mobil: 0157 7826 7836

Ohlsdorf SeniorPartner Diakonie Was leistet die Pflegeversiche- www.hamburgerangehoerigenschule.de
Buekweg 8 rung?, Spezialkurs Demenz E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
22337 Hamburg Tel: 040/41 62 46 51

Winterhude Mobile Pflegefortbildung Verschiedene Pflegekurse — auch | E-Mail: Malte.eberhardt@mobile-pflegefortbildung.de
Schulung an mehreren Orten in tlrkischer Sprache Tel: 01 79/208 94 91

Harburg

Harburg Parea Paulinum Schellerdamm Orientierungskurs Pflege & Pfle- www.angehoerigenschule.de

E-Mail: moritz&angehoerigenschule.de
Telefon: 040 2576 7450
Mobil: 0157 7826 7836
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Haus der Kirche

Holertwiete 5
21073 Hamburg

Demenz Kommunikation

Heimfeld Asklepios Klinik Harburg Orientierungskurs Demenz www.angehoerigenschule.de
EiBendorfer Pferdeweg 52, Orientierungskurs Parkinson E-Mail: moritz@angehoerigenschule.de
21075 Hamburg Orientierungskurs Schlaganfall Telefon: 040 2576 7450
Orientierungskurs Entlastung & Mobil: 01577826 7836
Selbstflirsorge
Orientierungskurs Pflege & Pfle-
geversicherung
Basiskurs | Pflegegrundlagen
Spezialkurs Demenz 2tlg.
Harburg Evangelische Familienbildung im | Grundlage Demenz www.hamburgerangehoerigenschule.de

E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
Tel: 040/41 62 46 51

Hamburg-Mitte

Alfredstr. 9
22087 Hamburg

malig kostenlose Pflegekurse
(Termine auf Anfrage),
"Angehorigen-Café"

Billstedt Annas Tagesbetreuung GmbH Verschiedene Angehérigen-Kurse | www.annastagesbetreuung.de
Moliner LandstraRe 35 (Termine/Themen auf Anfrage) E-Mail: info@annastagesbetreuung.de
22111 Hamburg Tel: 040/80005222
Billstedt Gesundheitskiosk Billstedt, Méll- | Leistungen der Pflegeversicherung | www.hamburgerangehoerigenschule.de
ner LandstraBe 18 Demenz - Kommunikation E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
22111 Hamburg Spezialkurs Diabetes Tel: 040/41 62 46 51
Wege zur sicheren Arzneimittel-
therapie im Alter
Spezialkurs Selbstflirsorge
Borgfelde Marienkrankenhaus Training am Patientenbett, regel- | www.marienkrankenhaus.org

Anmeldung unter:
Tel: 040/2 54 6-2074
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Finkenwerder

ASB-Sozialstation Finkenwerder
Butendeichweg 2
21129 Hamburg

Spezialkurs "Ein Leben mit De-
menz”
Grundkurs ,Zu Hause pflegen”

Kursangebot des ASB Hamburg

Tel: 040/83 39 82 45

e.V.
Wandsbeker Allee 68
20241 Hamburg

Menschen mit einer Demenz
“Wenn die vertraute Welt im Ver-
gessen versinkt..."

Horn Ambulanter Pflegedienst Gani Orientierungskurs - "Was tun bei Pflegedienst Gani
GmbH Pflegebedlrftigkeit?" E-Mail: info@pflegedienst-gani.de
Rennbahnstrale 171 Basiskurs - "Wie gestalte ich mein | Tel: 040/68 91 17 60
22043 Hamburg personliches Leben mit dieser
neuen Belastung und wie helfe ich
richtig?"
Spezialkurse: Demenz, Diabetes
Schlaganfall
Individuelle hausliche Schulung
St. Georg Asklepios St. Georg Wenn die Familie pflegt... E-Mail: k.jaeger@asklepios.com
LohmihlenstraBe 5, Haus M EG, | Angehdrigenschulung und persén- | Tel: 040/181 885-4337
20099 Hamburg liche Pflegeanleitung
Wilhelmsburg Wilhelmsburger Krankenhaus Pflegetraining im Krankenhaus www.gross-sand.de
Grol3-Sand 3 und zu Hause Ansprechpartnerin: Simone Knuth
21107 Hamburg Initialpflegekurs Demenz Tel: 040/75 205-322
Pflegeschulung fiir Angehdrige
Wandsbek
Sasel ASB Sozialstation Sasel Spezialkurs ,Letzte Hilfe” Kursangebot des ASB Hamburg
Stadtbahnstr. 4 Tel: 040/83 39 82 45
22393 Hamburg
Wandsbek ASB Sozialstation Wandsbek, Spezialkurs ,Letzte Hilfe” Kursangebot des ASB Hamburg
Brauhausstieg 52 Tel: 040/83 39 82 45
22041 Hamburg
Wandsbek Alzheimer Gesellschaft Hamburg | Grundkurs fir Angehérige von www.alzheimer-hamburg.de

E-Mail: info@alzheimer-hamburg.de

Tel: 040/68 91 36 25

Freie und Hansestadt Hamburg
Behorde flir Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration (Sozialbeh6rde)
Hamburger StraBe 47| 22083 Hamburg

Telefon: 040 428 63-0 | www.hamburg.de/sozialbehoerde

Stand: 02.2023
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https://www.alzheimer-hamburg.de/angebote/kurse-fuer-angehoerige/grundkurs-wenn-die-vertraute-welt-im-vergessen-versinkt.html
http://www.alzheimer-hamburg.de/
mailto:info@alzheimer-hamburg.de

PFLEGEKURSE FUR ANGEHORIGE

Folgekurs “Hart an der Grenze!
Wege zur Selbstsorge”
Grundkurs fir Angehdérige von
Menschen mit einer
Frontotemporalen Demenz
Kommunikation mit Menschen mit
Demenz

Wandsbek Gast- und Krankenhaus Grundlagen Demenz www.hamburgerangehoerigenschule.de
Alten und Pflegeheim Schmerz im Alter E-Mail: info@hamburgerangehoerigenschule.de
Hinsbleek 12 Demenz im Fokus Tel: 040/41 62 46 51
22391 Hamburg Angehorigengesprachsgruppen

spezielles Ulenkinder gGmbH Schulungen flir Eltern schwer https://uelenkinder.namburg/

Angebot flr Orchideenstieg 12 erkrankter Kinder auf Antrag E-Mail: schulung@uelenkinder.hamburg

Eltern schwer- | 22297 Hamburg Tel. 040/ 4 66 64 24 05

erkrankter

Kinder

Freie und Hansestadt Hamburg
Behorde flir Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration (Sozialbeh6rde)
Hamburger StraBe 47| 22083 Hamburg

Telefon: 040 428 63-0 | www.hamburg.de/sozialbehoerde

Stand: 02.2023
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https://www.alzheimer-hamburg.de/angebote/kurse-fuer-angehoerige/hart-an-der-grenze-wege-zur-selbstsorge.html
https://www.alzheimer-hamburg.de/angebote/kurse-fuer-angehoerige/hart-an-der-grenze-wege-zur-selbstsorge.html
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