
 

Unser Team 
 

 

Das Back To School-Team (BTS-Team) besteht zurzeit aus vier 
SozialpädagogInnen / ErzieherInnen. Alle haben langjährige Erfahrungen mit 
schulischer (Re-) Integration in Schulen aller Art (Sonderschule bis 
Gymnasium).  
Unser weiteres Angebot für SchülerInnen, die nicht durch das BTS-Team 
begleitet werden, ist die Nachsorge durch eine Kollegin, die als Lehrerin lange 
Jahre in der Psychiatrie unterrichtet hat. Sie begleitet die Reintegration in die 
Schule beratend.  
Wir alle, sowohl das BTS-Team als auch die Kollegin für Nachsorge, arbeiten 
zusammen mit: 

 ReBBZ 

 Jugendhilfe - Ämtern und freien Trägern 

 Kinder- und Jugend Psychiatrien  
Wir beraten: 

 Eltern 

 Lehrkräfte 
 

 
So erreichen sie uns: 
Katrin Brewe (Nachsorge-Koordinatorin) 
Mobil:  01577 57 68 194 
Fax:      040 4279 67345 
katrin.brewe@bsb.hamburg.de  
Sandra Kraft (Koordination und Integration) 
Mobil:  01577 4675603 
Fax:      040 4279 78159 
sandra.kraft@bsb.hamburg.de 

              

             Back to School –Team 
               Begleitung 

                     Nachsorge  

 
Schule für Haus- und Krankenhausunterricht 
Von Essen-Str. 82-84 
22081 Hamburg 
Tel:       040 42863 2835 
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Back To School - Begleitung und Nachsorge   

 
Für wen? 

 
         Angebote der Back To School - Begleitung 

Schülerinnen und Schüler mit psychischen oder psychosomatischen Erkrankungen, die 
nach einem Klinikaufenthalt wieder in die Schule zurückgehen. 
 
Warum? 
Der „Neuanfang“, ist  für viele Kinder und Jugendliche nach der langen „Pause“ in  der 
Klinik angstbesetzt. Ebenso sind die Lehrkräfte und Mitschüler oft unsicher, ob bzw. 
wie die Rückkehr gelingen kann. 
 
Wie? 
Wir stabilisieren die SchülerInnen einerseits, durch eine gute Planung und 
Vorbereitung mit  Lehrkräften, Therapeuten und  Eltern und andererseits durch die 
Begleitung in die Klasse. Dadurch kann die Angst der Schüler und Mitschüler reduziert 
werden, soziale Prozesse in der Klasse können begleitet und moderiert werden.  
 
Die Lehrkräfte der Schulen haben durch das BTS-Team in der sensiblen Anfangsphase 
der Reintegration eine erfahrene  PädagogIn als Unterstützung mit in der Klasse. Das 
Team informiert die Lehrkräfte über Auswirkungen der Erkrankungen im schulischen 
Alltag und entwickelt mit den KlassenlehrerInnen Lösungen, die die Reintegration 
unterstützen und stabilisieren. 
 
Unsere Ziele sind: 
 

- Positive Erfahrungen für Schüler, Klassen und Lehrkräfte zu ermöglichen 
 

- Lehrkräften und Eltern mit Rat und Tat zur Seite zu stehen 
 

- das Selbstbewusstsein von Schülerinnen und Schülern zu stärken und 
 

- Möglichkeiten zu finden, nach der Begleitung durch ein Mitglied des Bts-
Teams auch wieder ohne Begleitung im Unterricht zurecht zu kommen. 

 
 Unterstützung der Schülerinnen und Schüler in der Schule 

 
 Austausch und Information mit den Klassen-  und Fachlehrkräften 

 
 Beratung der Eltern 

 
 ggf. Unterstützung bei Antragstellung einer dauerhaften 

Schulbegleitung 
 

 im Anschluss ist eine Nachsorge-Maßnahme durch Back to School 
möglich 
 
 

         Angebote der Back To School – Nachsorge 
 

 Beratung der Lehrkräfte über Auswirkungen der Erkrankung in der 
Schule 
 

 Bei Bedarf auch Schul- bzw. klasseninterne Fortbildung der Lehrkräfte  
 

 Beratung über Möglichkeiten des Nachteilsausgleichs 
 

 Zusammenarbeit mit den ReBBZ und anderen Beteiligten 
 

 Beratung der Eltern 
 

          Die Kollegen des BTS-Teams werden in regelmäßigen Abständen in den       
          Schulen  nachfragen, ob alles klappt oder Beratungsbedarf besteht. 

 
          Die Nachsorge Angebote können auch noch lange nach der Entlassung der   
          Schülerinnen und Schüler aus den Kliniken in Anspruch genommen  
          werden.   
          Melden Sie sich, wenn sie Fragen oder Probleme haben. 

 

 


