Kiffen, trinken, rauchen ...

EinThema an lhrer Schule?
Hinschauen und Handeln.

Ein Unterstlitzungs- und Fortbildungsangebot fiir
weiterflihrende Schulen aller Schulformen:
FirTeams, Beratungsdienste undTeilkollegien.

Modul 1:

Jugendliche und Rauscherfahrung:

Rauschtrinken, Kiffen, exzessives
Umgehen mit Computerwelten

Die Informationsveranstaltung vermittelt einen
Uberblick tiber Erscheinungsformen jugendlichen
Risikoverhaltens, beleuchtet Fragestellungen wie:
Was ist normal — worin liegen Gefahrdungen?
Und gibtTipps zu rechtlichen Aspekten.

Dauer: 2 Stunden
Zusatzliche Teilnehmer: Hausmeister und
Schulsekretarinnen

Modul 3:
Schulische Regeln und Interventionen

lhre Schule hat bestehende Regeln, aber bei
Vorfallen mit Suchtmitteln (Kiffen/Rauchen in der
Schulzeit, Alkohol auf Klassenreisen) sind Sie
unsicher, was zu tun ist. Wir unterstuitzen Sie bei
der Bestandsaufnahme und Uberpriifung lhrer
geschriebenen und ungeschriebenen Regelungen
und bieten Hilfen bei der Verbesserung und
Umsetzung von angemessenen Konsequenzen.

Dauer: 4-6 Sitzungen a 2 Stunden



Modul 5:

Schulerinnen/Schiler im Gesprach zu
Verhaltensanderungen motivieren Il

Dieses Seminar wird in Erganzung zu Modul 4 angeboten
und dient zur Vertiefung in Techniken der Gesprachsfiihrung.
Daruber hinaus werden weitere Aspekte bearbeitet, wie

z.B. Umgang mit Widerstand und Erarbeitung eines
realistischen Veranderungsplans.

Dauer: 4 Stunden
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Modul 6:

Praxistreffen

Anhand aktueller Fallbeispiele aus Ihrem
Schulalltag erarbeiten wir mit Ihnen realistische
Interventionsschritte.

Dauer: 2 Stunden
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Alle Angebote sind einzeln 2
buchbar und kostenlos.

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf.
PerTelefon: 040-42 88 42-911 oder per
E-Mail unter: spz@bsb.hamburg.de

Beachten Sie auch unsere weiteren
Angebote unter www.li.hamburg.de/spz




