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   Hilfe und Unterstützung für Kinder, Jugendliche und Eltern
 
      [image: Grafische Darstellung einer Familie]           
  Bild: © Colourbox.de  
 Erziehungs- und Familienberatungsstellen im Bezirk Wandsbek
    Liebe Eltern, liebe Kinder und Jugendliche, 
die kommunalen Familien- und Erziehungsberatungsstellen im Bezirk Wandsbek sind bei Problemen und Konfliktlagen in der Familie für Sie / Euch da! Beratung wird persönlich, telefonisch oder per Video durchgeführt.
Die drei kommunalen Erziehungs- und Familienberatungsstellen sind regionale Einrichtungen des Fachamtes Jugend- und Familienhilfe im Bezirk Wandsbek. Sie können kostenlos und direkt, das heißt ohne formale Anträge, aufgesucht werden. Die Gespräche sind vertraulich.
In allen Familien kann es im Zusammenleben oder für jeden Einzelnen zu schwierigen Situationen kommen, in denen es hilfreich ist, Unterstützung und Beratung in Anspruch zu nehmen.

Wir bieten an…
	Erziehungsberatung
	Familienberatung/-therapie
	Hilfen für Kinder
	Jugendberatung
	Paarberatung
	Trennungs- und Scheidungsberatung
	Themenbezogene Informationsveranstaltungen
	Elternkurse
	Gruppen für Kinder und Eltern
	Praxis und Fachberatung

Was Sie noch wissen sollten…
Unsere Teams bestehen aus Diplom-Psychologinnen und -Psychologen, sowie  Diplom-Sozial-Pädagoginnen und -Pädagogen. Diese Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen haben beraterische und therapeutische Zusatzausbildungen.
Für Anmeldungen, Informationen und Terminabsprachen sind unsere Verwaltungskräfte die ersten Ansprechpartnerinnen.
    weiterführende Informationen
 
        Eltern-Baby Beziehung Tipps für Eltern mit Babys 
  Flyer (PDF, 323,9 KB) 

 
      Eltern-Kind Beziehung Tipps für Eltern 
  Flyer (PDF, 311,2 KB) 

 
 
 
 
 
 
 

    Infos der Erziehungsberatungsstelle Wandsbek
 
       Wissenswertes Flyer der Erziehungsberatungsstelle Wandsbek 
  Flyer (PDF, 599,6 KB) 

 
 
 
 
 
 

    Infos der Erziehungsberatungsstelle Steilshoop
 
        Wissenswertes Erziehungsberatungsstelle Steilshoop 
  Flyer (PDF, 1,1 MB) 

 
 
 
 
 
 
 

    Infos der Erziehungsberatungsstelle Rahlstedt
 
        Wissenswertes Erziehungsberatungsstelle Rahlstedt 
  Flyer (PDF, 1,9 MB) 

 
      Beratung Entwicklungspsychologische Beratung 
  Flyer (PDF, 275,8 KB) 

 
 
 
 
 
 
 Unsere Beratungsstellen sind für Familien aus dem Bezirk Wandsbek zuständig und regional verteilt:
     [image: Erziehungsberatungsstelle Wandsbek]          Erziehungsberatungsstelle Wandsbek 
  Bild: © Bezirksamt Wandsbek  
Leben Sie in Eilbek, Marienthal, Tonndorf, Jenfeld oder Wandsbek-Kern dann wenden Sie sich bitte an die Erziehungs- und Familienberatungsstelle Wandsbek
        Kontakt
 
   
 
 Karte vergrößern
 
    Bezirksamt Wandsbek
 
  Erziehungs- und Familienberatungsstelle Wandsbek
 
 
   Bovestraße 40 
 22043 Hamburg 
   Adresse speichern  
  	    Telefon: 
	 +49 40 42881-2205 
	    Fax: 
	 +49 40 42790-5519 
	    E-Mail: 
	 erziehungsberatung-wandsbek@wandsbek.hamburg.de 

 
  	    
	 Stadtplan 
	    
	 Fahrplanauskunft 
	    
	 Fahrradroute 

 
 
 
       Öffnungszeiten 
  Offene Sprechzeit - Das Gespräch ohne Anmeldung: Di 12 - 13:30 Uhr
 Telefonische Anmeldung: Mo, Di, Do 9 -13 Uhr

 
 
 
   Erreichbarkeit
 
 
 Bus- und Bahnverbindung:
R 10 Wandsbek, 5 Min. Fußweg
oder Bus 10 und 263 bis Gustav-Adolf-Str.
 
 
 
 
 
 
 

     [image: Erziehungsberatungsstelle Steilshoop]          Erziehungsberatungsstelle Steilshoop 
  Bild: © Bezirksamt Wandsbek  
Leben Sie in Bramfeld, Hummelsbüttel, Poppenbüttel, Sasel, Steilshoop oder Wellingsbüttel, dann wenden Sie sich an die Erziehungs- und Familienberatungsstelle Steilshoop.        Kontakt
 
    Bezirksamt Wandsbek
 
  Erziehungs- und Familienberatungsstelle Steilshoop
 
 
   Gründgensstraße 28 
 22309 Hamburg 
   Adresse speichern  
  	    Telefon: 
	 +49 40 42881-4310 
	    E-Mail: 
	 erziehungsberatung-steilshoop@wandsbek.hamburg.de 

 
 
 
       Öffnungszeiten 
 Offene Sprechzeit - das Gespräch ohne Anmeldung: Mi 14 - 15 Uhr
Telefonische Anmeldung: Mo, Do: 9 - 12 Uhr; Mi: 14 - 16.30 Uhr

 
 
 
   Erreichbarkeit
 
 
 Bus- und Bahnverbindung: Bus 7, 26 und 118 bis Einkaufszentrum Steilshoop
 
 
 
 
 
 
 
     [image: Erziehungsberatungsstelle Rahlstedt]          Erziehungsberatungsstelle Rahlstedt 
  Bild: © Bezirksamt Wandsbek  
Leben Sie in Farmsen-Berne, Meiendorf, Oldenfelde, Rahlstedt, Volksdorf oder in den anderen Walddörfern, dann wenden Sie sich bitte an die Erziehungs- und Familienberatungsstelle Rahlstedt.
        Kontakt
 
    Bezirksamt Wandsbek
 
  Erziehungs- und Familienberatungsstelle Rahlstedt
 
 
   Amtsstraße 22b 
 22143 Hamburg 
   Adresse speichern  
  	    Telefon: 
	 +49 40 42881-3829 
	    Fax: 
	 +49 40 42731-0864 
	    E-Mail: 
	 erziehungsberatungsstelle-rahlstedt@wandsbek.hamburg.de 

 
 
 
       Öffnungszeiten 
 Telefonische Anmeldung zur Beratung
Dienstag, Donnerstag, 9 – 11:30 Uhr
Mittwoch 14 – 16:30 Uhr 


 
 
 
   Erreichbarkeit
 
 
 Bus- und Bahnverbindung:
R 10 Rahlstedt, 5 Min. Fußweg
oder Bus 162/164 bis Altes Rathaus Rahlstedt
 
 
 
 
 
 
     Ihre "erste Wahl":
 
         [image:  Behördennummer 115]  
 
  
     Bürgertelefon 040 115 
 Hier bekommen Sie montags bis freitags von 07:00 Uhr bis 19:00 Uhr alle Auskünfte zur Hamburger Verwaltung.  
 
 
    Hier bekommen Sie montags bis freitags von 07:00 Uhr bis 19:00 Uhr alle Auskünfte zur Hamburger Verwaltung.  
 
 

 
 
 
 
 
Zu den drei Erziehungsberatungsstellen in Trägerschaft des Bezirksamtes erweitern drei Erziehungsberatungsstellen in freier Trägerschaft das Beratungsangebot. Diese Beratungsstellen werden vom Jugendamt des Bezirksamtes Wandsbek über eine jährliche Zuwendung gefördert und erhalten zusätzliche Mittel für ihre präventive und vernetzende Arbeit.
Beratungsstellen in freier Trägerschaft
Erziehungsberatungsstelle der Arbeiterwohlfahrt - Farmsen-Berne/Walddörfer
Marie-Bautz-Weg 11
22159 Hamburg
Tel. 040 64503027


Erziehungshilfe e.V.
Beratungsstelle Alstertal
Tegelsbarg 1
22399 Hamburg
Tel. 040 60901919
Beratungsstelle Hohenhorst
Schöneberger Str. 50
22149 Hamburg
Tel. 040 350150115
Auch diese Beratungsstellen können ohne weitere Formalitäten und kostenfrei in Anspruch genommen werden.
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