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OFFENE

SPRECHSTUNDE

In der Beratungsstelle fiir
Kinder, Jugendliche und Eltern

 Vertraulich

» Kostenlos

« Auf Wunsch auch anonym
Jeden Mittwoch von 14-16 Uhr
(auBer in den Schulferien)

Hamburg



Kommt lhnen das bekannt vor?

I

o ,Immer nur Streit
+ ,Das Zusammenleben in unserer Familie
habe ich mir ganz anders vorgestellt!”
,Ich flhle mich in der Erziehung der
Kinder allein gelassen oder Uberfordert!”
,Ich mache mir groBe Sorgen um

mein Kind oder meine Familie!”

Wir unterstiitzen Sie:

+ Konflikte konstruktiv zu l6sen

« Die Beziehung zu Ihrem Kind
positiver zu gestalten

« In herausfordernden Lebensphasen
in Ihrer Familie

« Gute Absprachen im Sinne lhrer
Kinder bei einer Trennung zu treffen

« Und bei lhren individuellen Themen

Die offene Sprechstunde kann
ohne Voranmeldung genutzt werden.

Kommen Sie gerne vorbei.

Sie finden uns im Vogelhiuttendeich 81,
21107 Hamburg.
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Busverbindung: Haltestelle Website der Familien-
Vogelhuttendeich und Erziehungs-

beratungsstelle

Herausgeber: Bezirksamt Hamburg-Mitte
Fachamt Jugend- und Familienhilfe

Beratungsstelle fur Kinder, Jugendliche und Eltern Bezi
Vogelhittendeich 81, 21107 Hamburg Hamburg ‘ Ham




