Zahngesundheit Hamburger Schulkinder

Stand: Juni 2017
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Abb. 1: Naturgesunde Milchgebisse in den 1. Klassen im zeitlichen Vergleich
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Abb. 2: Gebisszustand bleibender Zdhne 12-Jahriger in den 6. Klassen; 2015-2016
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Abb. 3: Zustand Milchgebisse in den 1. Klassen nach sozialer Lage; 2015-2016
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FAKTENBLATT: ZAHNGESUNDHEIT

Hintergrund: Gesunde Zahne sind eine
wichtige Grundlage firr die spatere
Mundgesundheit und die gesundheitli-
che Entwicklung.

Der Gebissstatus wird in ,naturge-
sund”, ,behandlungsbedirftig” und ,sa-
niert” eingestuft. Bei einem naturge-
sunden Gebiss haben die Kinder keine
manifeste Karies. Ist das Gebiss ,be-
handlungsbedirftig” sind unbehandelte
karidse Zahne vorhanden. ,Saniert”
heiBt, dass alle behandlungsbediirftigen
Zahne mit Fullungen versorgt sind.

Datengrundlage: Dokumentation der
Zahnarztlichen Dienste der Bezirksamter
(1. Klasse: n=14.666; 6. Klasse: n=4.380).

Gebisszustand in den ersten Klassen:
Die Zahngesundheit hat sich in den
letzten zehn Jahren verbessert. Der An-
teil der naturgesunden Milchgebisse stieg
seit 2004 von ca. 47 Prozent auf aktuell
mittlerweile etwa 56 Prozent (vgl. Abb. 1).
Aktuell hat jedes zweite Kind der ersten
Klassen ein naturgesundes, d. h. karies-
und fullungsfreies Milchgebiss.

Gebisszustand in den sechsten Klassen:
Bei den alteren Kindern der sechsten
Klassen zeigt sich: Uber drei Viertel der
12-Jahrigen untersuchten Hamburger
Kinder haben ein naturgesundes Gebiss
ohne Kariesbefall und ohne Fillungen.
Karids, d. h. behandlungsbedirftig, waren
ca. sechs Prozent und bereits zahnarzt-
lich saniert etwa 15 Prozent der bleiben-
den Zahne (vgl. Abb. 2).

Vorkommen nach sozialer Lage:
Bundesweite Studien zeigen groBe Unter-
schiede in der Zahngesundheit in Abhan-
gigkeit vom sozialen Status. Auch in
Hamburg ist zu beobachten: Je besser die
Einstufung nach Sozialindex der Schulen,
desto groRer ist bei den Kindern der An-
teil naturgesunder Milchgebisse (vgl.
Abb.3). Bei Schilerinnen und Schulern der
sechsten Klassen ist dies ebenso (84% bei
hohem Sozialindex der Schulen vs. 70%
bei niedrigem Sozialindex der Schulen).
Der positive Trend der letzten 10 Jahre
(s. 0.) zeigt sich fir alle Sozialschichten.

weitere Informationen unter:
www.hamburg.de/gesundheitsberichte




