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Praventionsketten — Chancen
und Herausforderungen
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Koordinierungsstelle

Gesundheitliche Chancengleichheit Niedersachsen

= Ziele
= fUr gesundheitliche Folgen sozialer Benachteiligung sensibilisieren
= Wissenstransfer verbessern
= Strukturbildung und Vernetzung starken
= Qualitatsentwicklung férdern
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Kooperationsverbund

fur Gesundheitliche Chancengleichheit

= Bundesweites Verbundprojekt mit 58 Partnern

= Grindung 2003 auf Initiative der Bundeszentrale fur gesundheitliche
Aufklarung (BZgA)

= Ziel: Forderung der gesundheitlichen Chancengleichheit
= Koordinierungsstellen in allen Bundeslandern

= Aktivitaten far
= Kinder und Jugendliche

= Altere
= Arbeitslose Menschen = 5 EE _EEE _EuEEES M
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Gesund aufwachsen fur alle - Partnherprozess

Zusammenarbeit
zwischen Kommunen
beim Aufbau von
Praventionsketten
fordern

Gesund aufwachsen fur alle!

PARTNERPROZESS

Gemeinsamer
Lernprozess mit

www.gesundheitliche-chancengleichheit.de Unterstutz_ung
und Begleitung
Kooperationsverbund
Gesundheitliche
Chancengleichheit Kommunale

Spitzenverbande und
Gesunde-Stadte-
Netzwerk

Koordinierungsstellen
bundesweit

Online-Plattform
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Ziele ,,Gesund aufwachsen fur alle!”

= ,Gesund aufwachsen fur alle!” soll Impulse fur die praventive
Neuausrichtung in den Kommunen setzen.

= Kommunen sollen durch fachliches Wissen unterstutzt und der
Strukturaufbau innerhalb der Kommune geférdert werden.

= Durch vernetztes Vorgehen in der Kommune sollen verlassliche
Kooperationsstrukturen entstehen, in denen das gemeinsame
Handeln im Vordergrund stent.

...den Aufbau von Praventionsketten unterstutzen

L~
Gesund aufwachsen fiir alle! '

PARTNERFPROZESS www.gesundheit-nds.de
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Was ist eine Praventionskette und was zeichnet sie aus?

Der Begriff Praventionskette steht flr eine Neuorientierung und
Neustrukturierung der Hilfesysteme mit der Absicht, allen Kindern
und Jugendlichen positive Lebens- und Teilhabebedingungen zu
eroffnen.

An der Bildung einer Praventionskette sollen alle verantwortlichen
offentlichen und gesellschaftlichen Akteure beteiligt sein; d.h. alle,
die dazu beitragen kbnnen, das jeweilige gemeinsam gesetzte
Praventionsziel zu erreichen. Holz/Schéttle/Berg 2011
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Gesund aufwachsen fiir alle!
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Was ist eine Praventionskette und was zeichnet sie aus?

Eine Praventionskette ist biographisch angelegt. Férdernde Begleitung von der
Geburt bis zum erfolgreichen Berufseinstieg.

Eine Praventionskette ist kindzentriert angelegt. Orientierung an den
Bedurfnissen des jungen Menschen, Unterstitzung des individuellen Entwicklungs-
und Bildungsprozesses.

Eine Praventionskette basiert auf Netzwerken. Interdisziplindre und
fachbereichsubergreifende Zusammenarbeit alle Akteure in der Kommune.

Eine Praventionskette ist praxisbezogen. Wichtige Handlungsfelder entlang der
Altersphasen, gemal den dann anstehenden gesundheitsrelevanten
Entwicklungsthemen (Holz 2010)

Eine Praventionskette geht lebensweltorientiert und partizipativ vor. Es zahlt
Kontextbezug und Mitbestimmung des Handlungsbedarfs durch Kind urﬁﬂern

Gesund aufwachsen fiir alle!

‘ PARTNERPR ’“ S www. gesundhelt nds.de

www.gesundheitliche- h

gl enhett.de Landesvereinigung fur Gesundheit und Akademie fiir Sozialmedizin Niedersachen e. V.

Werkbuch Praventionskette, Hannover, im Erscheinen



Niedersachsen e.V.

Was ist eine Praventionskette und was zeichnet sie aus?

Kind , Eltern
Schwangerschaft
Kindertagesstatte
Stadtteil, Umwelt,
Planung und Bau Grundschule Familienbildung
Kinder- und Lebenslauf
Jugendhilfe

Kommunale
. Verwaltung
Offentlicher 0,1,2,3,4,.....14,15,16....Jahre
Gesundheitsdienst
Freie Trager
Bildung
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,Gesund aufwachsen fur alle!“ - Praventionskette
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Grafik: MedienMélange Hamburg fiir Werkbuch Praventionskette, Hannover, im Erscheinen
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Wodurch zeichnet sich eine Praventionskette aus?

Kennzeichnend sind:

- Wechsel von der Risiko- zur Ressourcenperspektive
+ lebenlaufbezogenes Vorgehen

* Lebensweltorientierung

- Ubernahme der Subjektperspektive bzw. der
,Paradigmenwechsel von der Anbieter- zur Akteursperspektive*

- Werkbuch Praventionskette, Hannover, im Erscheinen

www.gesundheit-nds.de
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FRUHE PRAVENTION WIRKT
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Die Wirkungen in Monheim = Schullibergange
Primar- zur Sekundarstufe | — 2007 bis 2010 (in %)

Monheim gesamt Berliner Viertel
13,3
216 19,7
27,6
30,6 34,1
30,4
21,7
37,9
Gymnasium
33,0 36,0 Gesamtschule
40,5 2.2 Realschule
B Hauptschule
23 B Forderschule
22,0
18,3 19,0
10,0
T2
- = B - .
2007/2008 2008/2009 200972010 2007/2008 2008/2009 2009/2010

Quelle: Stadt Monheim 2010 MG Ki

Monheim fiir Kinder
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Ausgaben der Hilfe zur Erziehung je Hilfefall mit § 35a SGB VIII
im interkommunalen Vergleich in 2007
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Bericht der Gemeindepriifungsanstalt (GPA) in NRW von Oktober 2009 bis Februar 2010
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Werkbuch Praventionskette

Bundeszentrale
fiir
gesundheitliche
Aufklarung

«  Partizipativ entwickelt auf Basis von
ZuY zwei Expertenworkshops

— i *  Einbeziehung von 22 Expert/innen
3 - aus neun Bundeslandern

* Aus groBen und kleinen
Kommunen, aus Stadten und
Landkreisen

« FachbereichsUbergreifend aus
Gesundheit, Kinder- und
Jugendhilfe, Soziales, Bildung,
Stadtteil/Nachbarschaft

Werkbuch Praventionskette, Hannover, im Erscheinen

«  QGerichtet an die Planungs- und
Fachebene in Kommunen, aber
auch an die Politik

Gesund aufwachsen fur alle!

PARTNERPROZESS

www.gesundheitliche-chancen gleichheit.de
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Werkbuch Praventionskette - Inhalte

+ Hintergrund und Beschreibung von Praventionsketten

+ Ausflhrungen zu Herausforderungen und Chancen
beim Aufbau von Praventionsketten

— Haufige Fragestellungen, gute Beispiele, Fokus auf spezielle
Themen

» Inhaltlich abgestimmt auf die Vielfalt der kommunalen
Landschaft

Werkbuch Praventionskette, Hannover, im Erscheinen

www.gesundheit-nds.de



Werkbuch Praventionskette - Inhalte

- Was eine Praventionskette genau?

- Was sind Herausforderungen, was sind Chancen beim Aufbau einer
Praventionskette?

. Entscheidung Uber den Start einer Praventionskette?

. Verortung der Koordination

. Steuerung — Wer und Wo?

. Entwicklung funktionierender Netzwerke zum Aufbau einer
Praventionskette?

. Motivation starken, Rollen klaren, Erfolgsfaktoren einer funktionierenden
Vernetzung

= Was wollt ihr? — Was wollen wir? — Partizipation

= Welche besonderen Herausforderungen stellen sich beim Aufbau einer
Praventionskette fir Landkreise?

= Wie lassen sich der Ansatz der Praventionskette und das Netzwerk
= Fraher Hilfen verknupfen?
= Wie konnte der Bildungsbereich zu einem gleichwertigen Baustein
der Praventionskette entwickelt werden? ,L :
= Wer ist wann, wo und wie betroffen? — Die Datenlage 5/

www.gesundheit-nds.de

Werkbuch Praventionskette, Hannover, im Erscheinen
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VIELEN DANK!
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