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Gewaltformen

Häusliche Gewalt / Gewalt in 

(Ex-)Paarbez. (phys., psych., sex. 

Gewalt)

S S S + S - + + +  + + + + + + + + + + + + S

Sexuelle Gewalt gg. Erwachsene 

außerhalb Paarbez.
- - S S - - + + + + - + - + + - + + + + + +

Zwangsverheiratung S S - - T - T T T - - - - - T + + + + + + -
Familiäre Gewalt 

(Gewalt im Namen der 'Ehre')
S + + - - - - - - - T - - - - S + + + + + +

Menschenhandel - 

sexuelle Ausbeutung
- - - - - S T T T - - - - - T - + + + + + -

Menschenhandel - 

Arbeitsausbeutung
- - - - - S - - - - - - - - T - + + + + + -

Weibliche Genitalverstümmelung + + - - - - T T T - - - - - T - + + + + + -

sexuelle Belästigung (Arbeitsplatz) - - + S - - + + + T - - - + + - - - - - - -

sexueller Missbrauch + + S + - - + + + S S S + S + + + + + + + -
Stalking + + S + S - + + + - - - - - + - + + + + + S
Mobbing - - - - - - + + + - - - - - + - T - - - - -

Gewalt im Rahmen von Prostitution - - - + - - T T T - - - - - T - + + + + + -

Gewalt in Kindheit und Jugend + S + - - + + + T + + + + + + T T T T T -

Überblick über das Hamburger Unterstützungssystem (ohne Einrichtungen der gesundheitlichen Versorgung) 
Einzelne Ungenauigkeiten in den Aussagen sind der Reduktion zugunsten der Übersichtlichkeit geschuldet.

+ = Ja             T = Teilweise

- = Nein        S = Schwerpunkt der Einrichtung Seite 1 von 6
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Zielgruppen 

(Offenheit des Angebots)

Frauen (Opfer) + S S S + + + + + + + + - + + + S S S S S -
Mädchen (Opfer) + S - S - T T T + + + S + + T S T T T T T -
Männer (Opfer) + + S - + T - - - + - - - - - - - - - - - -
Jungen (Opfer) + + - - - T - - - + + - + - - - T T T T T -
Lesbische Frauen  (Opfer) + + + + + + + + + + + + - + + + + + + + + -
Lesbische Mädchen (Opfer) + + - + - T T T + + + + - + T + T T T T T -
Schwule Männer (Opfer) + + + - + T - - -  + - - - - - - - - - - - -
Schwule Jungen (Opfer) + + - - - T - - -  + + - - - - - T T T T T -
Seniorinnen (Opfer) 

(Frauen ab 60 J.)
+ + + + + + + + + - - - - - + - + + + + + -

Senioren (Opfer) 

(Männer ab 60 J.)
+ + + - + T - - - - - - - - - - - - - - - -

Paarberatung + + + - - - - - - T - - + - - - - - - - - -
Transgender / Transsexuelle + + + + + T T T T  + + - - + + - T T T T T -
Intersexuelle + + + + + T T T T  + + T + + + T T T T T T -
Menschen mit 

Migrationshintergrund
S S + + + + + + + + + + + + + S + + + + + +

Menschen mit Behinderung + + + + + + + + T + + + + + + + + + + + + +
Menschen mit psychischer 

Erkrankung
T T T + + + + + + + + + + - + - T T T T T -

Menschen mit Suchterkrankung T T T + - + + + +  + + - - - + - T T T T T -

Angehörige und näheres Umfeld + + + + + - - - T + + + + + - - T + + + + +

Fachkräfte + + + + + + T T T + + + + + T - - T - - - +

+ = Ja             T = Teilweise

- = Nein        S = Schwerpunkt der Einrichtung Seite 2 von 6
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Frauen  (Täterinnen) - - - - - - - - - - - - + + - - - - - - - +
Männer und Jungen (Täter) - - - - - - - - - - - - + - - - - - - - - S

Alterseinschränkungen 11+ 11+ 18+ - 18+ 18+ - - 15+
0 - 

27
-

13 - 

27

0 - 

21

13 - 

27
-

14 - 

21

Frauen: 

18+

Söhne 

bis 12

Frauen: 

18+

Söhne 

bis 18

Frauen: 

18+

Söhne 

bis 14

Frauen: 

18+

Söhne 

bis 14

Frauen: 

18+

Söhne 

bis 14

-

Angebotsprofil

Sichere Unterkunft / Schutz - - - - - - - - - - - - - - - S S S S S S -

Einzelberatung in der Einrichtung + + + + + - + + S + + + + + + + + + + + + +

Beratung + S + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +
Telefonische Beratung + S + + + + + + + + + + + + + - + + + + + +
Beratung nach Anmeldung + S + + + + + + + + + + + + + - - - - - - +
Offene Beratung ohne Anmeldung + S - - T - + + + - - + - + + - + + + + + -
Kurzberatung/Krisenintervention + S + S + + + + + + + + + + + + + + + + + +
Langfristige Beratung und 

Begleitung
+ S - S - + - - - + + + + + T - T - - - - +

psychosoz. Prozessbegl./ Zeugin-

nenbegleitung (prof. Begl. von 

Opfern in Straf-/Zivilverfahren)

- - - S - + - - - T + + T - - - - - - - - -

Gruppenangebote (angeleitete 

Gruppen, Selbsthilfegruppen etc.)
+ + - - - - + + + T + + + - + + + + + + + +

Pro-aktive Beratung (d.h. Beratung 

im Kontext polizeilicher Einsatz)
- - - - S - + + + - - - - - + - - - - - - -

+ = Ja             T = Teilweise

- = Nein        S = Schwerpunkt der Einrichtung Seite 3 von 6
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Aufsuchende Beratung (d.h. 

Beratung außerhalb der 

Beratungsstelle)

+ + - - + + - - - - - - T - - - - - - - - -

Online-Beratung 

(mit Chat-Funktion)
- - - - - - - - - - - - - + - - - - - - - -

Mehrsprachige Beratung - Basis 

(englisch & französich)
S S + + + S - - T - + + - - - + + + + + + -

Mehrsprachige Beratung - erweitert 

(andere Sprachen als engl. & franz.)
S S - - + S - - - - + + + - + + + + + + + -

Therapie - - - - - - - - - + + + + - - - - - - - - -
Empowermenttraining S - - + - - + + + - - - - - + - - + - - - -
Präventionsangebote + + + + + + - - - + + + + + - - - + - - - +
Fortbildung/Beratung für 

Fachkräften
+ S + + + + T T T + + + + + T - - - T - - +

Eigenes Beratungsangebot für 

mittelbar betroffene Kinder im 

Kontext häuslicher Gewalt

- - - - - - T - - - - - + - - - + + + + + -

Besonderheiten

Barrierefreiheit (baulich) - - - - T - - - - - - T - T - - - + T - - -
Möglichkeit der Unterbringung von 

Haustieren in Schutzeinrichtungen
- - - - - - - -

+ = Ja             T = Teilweise

- = Nein        S = Schwerpunkt der Einrichtung Seite 4 von 6
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Zeichen Bedeutung kurz Bedeutung Zielgruppe Bedeutung Gewaltformen Bedeutung Angebotsprofil

+ Ja

Ja, die Einrichtung steht dieser 

Zielgruppe prinzipiell offen / diese 

Zielgruppe kann sich prinzipiell an diese 

Einrichtung wenden.

Ja, die Einrichtung steht Opfern/Tätern dieser 

Gewaltform prinzipiell offen / diese 

Menschen können sich prinzipiell an diese 

Einrichtung wenden.

Ja, die Einrichtung bietet dieses Angebot 

an.

- Nein

Nein, die Einrichtung steht dieser 

Zielgruppe nicht offen / diese Zielgruppe 

kann sich nicht an diese Einrichtung 

wenden.

Nein, die Einrichtung steht Opfern/Tätern 

dieser Gewaltform nicht offen / diese 

Menschen können sich nicht an diese 

Einrichtung wenden.

Ja, die Einrichtung bietet dieses Angebot 

nicht an.

T Teilweise

Die Einrichtung steht dieser Zielgruppe 

teilweise offen / diese Zielgruppe kann 

sich teilweise an diese Einrichtung 

wenden.

Die Einrichtung steht Opfern/Tätern dieser 

Gewaltform teilweise offen / diese 

Menschen können sich teilweise an diese 

Einrichtung wenden.

Die Einrichtung bietet dieses Angebot 

teilweise an.

S Schwerpunkt

Die Einrichtung richtet sich im 

Schwerpunkt an diese Zielgruppe / 

besonders diese Zielgruppe kann sich an 

diese Einrichtung wenden.

Die Einrichtung richtet sich im Schwerpunkt 

an Opfer/Täter dieser Gewaltform / 

besonders diese Menschen können sich an 

diese Einrichtung wenden.

Dieses Angebot ist ein Schwerpunkt der 

Einrichtung.
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Kurzname Einrichtung

LÂLE LÂLE in der IKB e.V., interkulturelle Beratung für Opfer von häuslicher Gewalt und Zwangsheirat

i.bera i.bera-Verikom; Interkulturelle Beratungsstelle für Opfer von häuslicher Gewalt und Zwangsheirat

Opferhilfe Opferhilfe Beratungsstelle e.V.

Notruf Notruf für vergewaltigte Frauen und Mädchen e.V.

pro-aktiv Interventionsstelle pro-aktiv  bei häuslicher Gewalt und Stalking

KOOFRA KOOFRA e.V. - Koordinierungsstelle gegen Frauenhandel

BIFF Harburg BIFF Frauenkulturhaus Harburg

BIFF Winterhude BIFF Winterhude

BIFF Eimsb./Altona Frauenberatungsstelle BIFF Eimsbüttel/Altona 

Zornrot Zornrot e.V. Beratungsstelle bei sexualisierter Gewalt gegen Mädchen und Jungen

Zündfunke Zündfunke e.V. - Verein zur Prävention und Intervention bei sexuellem Missbrauch an Kindern und Frauen

Allerleirauh Allerleirauh- Beratung bei sexueller Gewalt in Kindheit und Jugend- Prävention-Fortbildung

Dolle Deerns Fachberatungsstelle gegen sexuelle Gewalt, Dolle Deerns e.V.

Amnesty f.W. Amnesty for Women

Zuflucht Anoyme Schutzeinrichtung Zuflucht

Frauenhaus DW Frauenhaus Diakonisches Werk

1./3. Frauenhaus 1./3. Hamburger Frauenhaus

2. Frauenhaus 2. Hamburger Frauenhaus

4. Frauenhaus 4. Hamburger Frauenhaus

5. Frauenhaus 5. Hamburger Frauenhaus

MgM.Gewalt Beratungsstelle Männer gegen MännerGewalt e.V.
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