
Verbrauchertipps für junge Leute
www.vzhh.de/junge-leute

WISSEN MUSST

WAS DU 



• Wohnungssuche &
            -besichtigung

    • Mietvertrag abschließen

• Verträge: 
     Strom, Internet, Telefon

          • Nachsendeauftrag

• Elternbürgschaft

 

ERSTE WOHNUNG

HOME SWEET HOME 



           MEIN 
STROMVERTRAG

POWER UP 

   • Der Richtige für mich

      • Zu teuer? Einfach wechseln

• Ökostrom 
     oder nicht?

  • Vergleichsportale 



SPAREN

TIME IS MONEY 

       • Goldene Regeln & 
           Kostenfallen
       • Goldene Regeln & 
           Kostenfallen

• Für jetzt & für   
        später

      • Alter? Vorsorge? 
 Altersvorsorge!

• Meine Träume 
        verwirklichen



• Was kann ich 
          mir leisten?

MEIN KOSTEN-
CHECK

BE SMART  

   • Schulden

         • Smartphone-Zahlung

   • Einnahmen vs.
         Ausgaben

 • Laufende Kosten & Raten



                  • Online-Banking

                   • Kreditkarte inklusive?

• Gehalt drauf –
              Kosten ab

                            • Kontogebühren

• Mobiles Bezahlen

                   • Achtung Dispo!

MEIN GIROKONTO

ONE FOR ALL



KREDITKARTEN & 
KREDITE

MONEY WELL SPENT 

• Gebühren 

 • Im Ausland nutzen

• Volljährig =  voll kreditfähig?

 • Karte verloren? 

• Debit-, Prepaid-, Charge-   
   oder Kredit-Verfahren?



      

         • In-App-Käufe

  • Datenschutz

INTERNET & 
           SMARTPHONE

ALWAYS ON

        • Phishing, Spam, Scam & Co.         

• Soziale Netzwerke

 • Abmahnung

• Mobilfunkvertrag



WICHTIGE 
VERSICHERUNGEN

BETTER SAFE THAN SORRY

         

             

  

  

• Beratung & Provision

          • Noch familienversichert?

  • Haftpfl ichtversicherung!

 • Krankenversicherung!

• Must-Haves 
          & No-Gos



KONSUM

MY SHOPPING LIST 

          

• Nachhaltigkeit & Klimaschutz

• Online- oder 
            Offl ineshopping?

• Umtausch & Rückgabe

• Korrekte Klamotten

• Fairtrade, Siegel & Co.



FREIZEIT, REISEN & 
SPORT

MY DEALS 

• Freizeitverträge & 
      Ticketkäufe

              • Mein 
        Fitnessstudiovertrag

     

          

• Kosten & Vertragscheck

• Laufzeiten & Kündigung

 • Sportverein
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