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Gemeinschaftsgastronomie in Zahlen

Deutschland, 2021:
= 16 Mio. Mahlzeiten taglich
= Knapp 1,3% Bio-Anteil




Kantine Zukunft als Teil der
Berliner Ernahrungsstrategie

KANTINE
ZUKUNFT




Kantine Zukunft Berlin

Gegrindet in 2019

Forderung durch Senatsverwaltung fur
Verbraucherschutz

Zuwendung betragt 1,15 Mil. € / Jahr
Forderzeitraum bis Ende 2028
17 Mitarbeiter*innen (davon 9 Koche)

Kostenlose Beratungsangebote fiir Offentliche

Gemeinschaftsverpflegung (in Bildung,
Behorden und Pflege, z.B. Kitas, Schulen,
Krankenhauser, Betriebskantinen usw.)



Unser Ansatz

Hochst- moglicher Bio-Anteil
innerhalb des Budgets
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Kantinen-Werkstatt




Ablauf der Kantinen-Werkstatt

=

Einstieg Strategie & Praktische
Planung Zusammenarbeit
Vor-und
Erstgesprache Kick-off Handlungsfelder
Bestandsaufnahme Planungstreffen Hospitation &

Koch-Workshops

Zwischenstand

Abschluss

Abschluss-
Auswertung

Abschluss-
Veranstaltung &
Auszeichnung



Die Rolle der Trainer*innen

eobachten
eraten
egleiten
efahigen



‘atung auf Augenhohe










Gemeinsam Kochen







Erfolge feiern! Die Auszeichnung

Mindestens 60% Bio-Anteil
Maximal 10% hochverarbeitete Fertigprodukte
Mindestens 60% unverarbeitete Rohprodukte

Mindestens 60% pflanzliche Rohstoffe

Mindestens 60% vegetarische Gerichte*

AUS NET!

*gemessen am Speiseplan



Kantinen-Werkstatt
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Teilnehmende Einrichtungen™

Schulen & Kitas

 Frobel

* INA Kindergarten

 Greens Unlimited

 Wuhlewanderer
gGmbH

« Mittelhof

Betriebsgastronomie
* Widynski & Roick
« L&D Catering

« BVG

« BSR

* Berliner
Wasserbetriebe

*Auszug. Eine Ubersicht aller teilnehmenden Einrichtungen befindet sich auf der Webseite.

Care

Stephanus Stiftung
Gemeinschafts-
krankenhaus
Havelh6he

Charité Berlin


https://kantine-zukunft.de/kantinen-werkstatt/#weristdabei

Berliner Methode

. m Die Basis sind unverarbeitete,
Q
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pflanzliche Rohstoffe, vor allem
Gemuse.

Getreide, Hulsenfriichte und

Fisch, Fleisch und Milchprodukte
sind wertvolle Erganzungen.

Kartoffeln verwenden wir vielseitig.
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Kochhandwerk, Frische und
Einfachheit ziehen wir
Vorverarbeitetem vor.

Das Angebot spiegelt Saison und
Regionalitat wider.



Berliner Methode

Kantinen-Klassiker werden neu

interpretiert.
Spitze Kalkulation und

ein schmaleres Angebot
reduzieren Lebensmittel-abfélle.

Gutes, leckeres Essen fur die Gaste —
gesund und okologisch fir Mensch

Prozesse anstofSen, Befahigen,
. "\\. und Umwelt. g '8

Unterstlitzung bieten und den
Wandel praktisch begleiten, mit
S 2 dem Blick von auRen, innovativen
- —r Werkzeugen und Know-how.

Deutlich mehr biologische
Zutaten innerhalb bestehender
Budgets.



Evaluation

 Methode der Kantine Zukunft funktioniert: Deutlich mehr Bio,
mehr Frische, mehr vegetarische Vielfalt — weniger
Vorverarbeitetes.

* Offene und wertschatzende Zusammenarbeit; praxisnah,
malgeschneidert und dulSerst wirksam.

* Vermehrte Verarbeitung von frischen Produkten in
Kichenbetrieben fihrt zu hoherem Arbeitsdruck; angebotene
Losungen funktionieren.

» Gesteigerte Arbeitszufriedenheit und ldentifikation mit dem
Kochhandwerk.

* VVerbesserte Wertschatzung des Kichenpersonals

Zum Bericht: https://kantine-zukunft.de/evaluationsbericht-kantine-zukunft-wirkt-nachhaltig/



https://kantine-zukunft.de/evaluationsbericht-kantine-zukunft-wirkt-nachhaltig/




Das Kochbuch der Kantine Zukunft

UND
Jetzt bestellen:

CURRYWURST UND NZ
c
L ]

REZEPTE FiUR DIE KANTINE VON MORGEN



https://sieveking-verlag.de/produkt/currywurst-und-gruenzeug/
https://sieveking-verlag.de/produkt/currywurst-und-gruenzeug/

Folgen Sie uns auf Instagram, Linkedln oder abonniert unseren Newsletter:

Instagram: LinkedIn: Newsletter-Anmeldung
@kantine zukunft @Kantine Zukunft
@speiseraeume @Speiseraume



https://www.instagram.com/kantine_zukunft/
https://www.instagram.com/speiseraeume/
https://www.linkedin.com/company/kantine-zukunft/
https://de.linkedin.com/company/speiseraeume/
https://kantine-zukunft.us5.list-manage.com/subscribe?u=0f41ee3cf3138ec479c2006e4&id=e7be9a9e71
https://kantine-zukunft.us5.list-manage.com/subscribe?u=0f41ee3cf3138ec479c2006e4&id=e7be9a9e71

Wir sind Food Thinker, Handwerkerinnen, Initiatoren, Vermittlerinnen, Forscher,
\lernetzerinnen und Gestalter.

Wir sind 32 Mitarbeiter*innen, davon 13 ausgebildete Koch*innen.
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https://www.speiseraeume.com/

Speiseraume

Wir gestalten in Zusammenarbeit mit Kiichen, Institutionen,
Stadten und Regionen zukunftsfahige Ernahrungssysteme.

Wir bieten Unterstltzung fir Privatwirtschaft, Kommunen und Bundeslander, praxisnahe
Forschung flir nachhaltige Ernahrungssysteme, Schulung von Kiichenteams und Caterern fur
bessere Qualitat und Nachhaltigkeit.



Speiseraume

Unsere aktuellen Projekte

* Kantine Zukunft Berlin
Seit 2019 Leuchtturm fur nachhaltige Gemeinschaftsverpflegung.

e School Food 4 Change
EU-weites Projekt fur bessere Schulverpflegung.

e Kantine Zukunft Brandenburg
Seit 2023, Ausbau nachhaltiger Verpflegung in Brandenburg.

 Stadt-Land-Kiche
Start 2024, Forderung regionaler Bioprodukte der Gemeinschafts-, Individual- und
Schnellgastronomie in Sachsen.



https://kantine-zukunft.de/
https://schoolfood4change.eu/de/
https://kantine-zukunft-brandenburg.de/
https://stadt-land-kueche.de/

" Wir freuen uns, von lhnen zu hérent *

_ an | stv. Projektleitung | dh@speiseraeume.org
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Gefordert durch:
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BERLIN


https://www.speiseraeume.com/
https://www.linkedin.com/in/dinah-hoffmann-36850511a/
mailto:dh@speiseraeume.org
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